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OFERTA ZILEI

Piept de pui cu sos de smantana si

ciuperci pe pat de piure de cartofi
sau mamadliga (la alegere)

200gr/ 200gr. 40 lei

(Piept de pui, Ciuperci, Smantana, Cartofi/ Mamaliga, Ulei de floarea soarelui, Sare, Patrunjel, Piper
negru

Informatii nutritionale 100g: Valoare Energetica (kJ/kcal): 585.5 / 140.8, Grasimi (g): 7.1

din care: Acizi grasi saturati (g) 0.6, Glucide (g): 2.9 din care: Zaharuri (g): 1.4,

Proteine (g): 16.7, Sare (g): 0.8

Alergeni: gluten, lapte)
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OFERTA LUNII
SCARITA

Costite de porc, condimente,

sos Barbeque sau sos de ceapa

rosie (la alegere) - 450 gr
Cartofi cu rozmarin - 200 gr

PRET: 45 LEI

Informatii nutritionale 100gr

Valoare energetica (kj/kcal):899.7/217.8, Grasimi(g): 12 din care: Acizi grasi saturati
(9):4.5, Glucide (g): 23.2 din care: zaharuri (g): 3.8, Proteine (g): 12.1, sare (g): 1.
Alergeni: Contine gluten, Mustar
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MIC DEJUN/ BREAKFAST/ COLAZIONE

Omleta/ Omelette ,,PRETTY MANSION” 300 greeeeeeeeceecncenneneea.. 27.00 lei
(Telemea vaci (Contine Lapte), Ou, Ulei de floarea soarelui, Rosie, Ceapa, Ardei, Ciuperci, Kaizer afumat
(Contine Lapte), Conservant: Nitrit de sodiu (E 250), Antioxidant: Acid ascorbic (E 300), Ascorbat de sodiu (E
301), Corector de aciditate: Acid citric (E 330), Agent gelatinizant: Caragenan (E 407), Stabilizator: Trifosfati

(E 451)

Informatii nutritionale 100g: Valoare Energetica (kJ/kcal): 1012.3 / 242.7, Grasimi (g): 20.9 din care: Acizi
grasi saturati (g) 10.6, Glucide (g): 1 din care: Zaharuri (g): 0.5, Proteine (g): 13.3, Sare (g): 2.7

Alergeni: Contine: Oud, Lapte)

Omleta cu sunci si cascaval/ Omelette with ham and cheese/ Frittata con prosciutto e
formaggio 180 grececenienieecnccnnnnsa.. 20.00 lei

(Ou, Sunca din piept de pui (Contine Lapte), Cascaval (Contine Lapte), Ulei de floarea soarelui, Sare,
Conservant: Nitrit de sodiu (E 250), Antioxidant: Eritorbat de sodiu (E 316), Lactat de sodiu (E 325),
Stabilizator: Alga Euchema prelucrata (E 407a), Acidifiant: Trifosfati (E 451), Potentiator de aroma:
Monoglutamat de sodiu

Informatii nutritionale 100g: Valoare Energetica (kJ/kcal): 1144.1 / 277.4, Grasimi (g): 24.1 din care: Acizi
grasi saturati (g) 6.3, Glucide (g): 0.8 din care: Zaharuri (g): 0.3, Proteine (g): 14.3, Sare (g): 1.5

Alergeni: Contine: Oua, Lapte

Poate contine urme de: Gluten, Telind, Mustar)

Omleti cu sunca/ Omelette with ham/ Frittata con prosciutto
150 gre.cecenceninnnnene......18.00 lei

(Ou, Sunca din piept de pui (Contine Lapte), Ulei de floarea soarelui, Sare, Conservant: Nitrit de sodiu (E
250), Antioxidant: Eritorbat de sodiu (E 316), Lactat de sodiu (E 325), Stabilizator: Alga Euchema prelucrata (E
407a), Acidifiant: Trifosfati (E 451), Potentiator de aroma: Monoglutamat de sodiu

Informatii nutritionale 100g: Valoare Energetica (kJ/kcal): 1091.4 / 264.1, Grasimi (g): 23.9 din care: Acizi
grasi saturati (g) 3.5, Glucide (g): 0.7 din care: Zaharuri (g): 0.2, Proteine (g): 11.5, Sare (g): 1.3

Alergeni: Contine: Oua, Lapte

Poate contine: Poate contine urme de: Gluten, Telind, Mustar)

Omleta cu cascaval/ Omelette with cheese/ Omelette con formaggio
150 gFeceeeeeeneennanenee.....18.00 lei

(Ou, Cascaval (Contine Lapte), Ulei de floarea soarelui, Sare

Informatii nutritionale 100g: Valoare Energetica (kJ/kcal): 1319.7 / 320.2, Grasimi (g): 29.4 din care: Acizi
grasi saturati (g) 7.7,

Glucide (g): 0.4 din care: Zaharuri (g): 0.4, Proteine (g): 13.4, Sare (g): 1.3

Alergeni: Contine: Oua, Lapte)
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Omleta simpli/ Plain omelette/ Semplice Omelette 150 gr....cceeeenvenneeee.....13.00 lei

(Ou, Ulei de floarea soarelui, Sare
Informatii nutritionale 100g: Valoare Energetica (kJ/kcal): 1109.7 / 268.5, Grasimi
(g): 25.1 din care: Acizi grasi saturati (g) 4, Glucide (g): 0.3 din care: Zaharuri (g): 0.3, Proteine (g): 10.4, Sare

(9):0.9
Alergeni: Contine: Ous)

Ochiuri simple/ Fried eggs/ Uova fritte 100 Qrececececeecenecensee....13.00 lei

(Ou, Ulei de floarea soarelui, Sare

Informatii nutritionale 100g: Valoare Energetica (kJ/kcal): 793.5 / 192, Grasimi (g): 17.5 din care: Acizi grasi
saturati (g) 2.5, Glucide (g): 3 din care: Zaharuri (g): 2.2, Proteine (g): 5.9, Sare (g): 0.6

Alergeni: Contine: Oui)

Ochiuri cu sunca si cascaval/ Fried eggs with ham and cheese/ Uova fritte con

prosciutto e formaggio (oui, sunca, cascaval, sare, ulei)
180 greeeec. BE... aoons oot 23.00 lei

(Ou, Suncia din piept de pui (Contine Lapte), Cascaval (Contine Lapte), Ulei de floarea soarelui, Sare,
Conservant: Nitrit de sodiu (E 250), Antioxidant: Eritorbat de sodiu (E 316), Lactat de sodiu (E 325),
Stabilizator: Alga Euchema prelucrata (E 407a), Acidifiant: Trifosfati (E 451), Potentiator de aroma:

Monoglutamat de sodiu
Informatii nutritionale 100g: Valoare Energetica (kJ/kcal): 1091.4 / 264.1, Grasimi (g): 23.9 din care: Acizi

grasi saturati (g) 3.5, Glucide (g): 0.7 din care: Zaharuri (g): 0.2, Proteine (g): 11.5, Sare (g): 1.3
Alergeni: Contine: Ousi, Lapte
Poate contine urme de: Gluten, Telina, Mustar)

Oui romanesti cu ceapa/ Romanian eggs with onions/ Uova alla romena con cipolla
(oua, ceapa, ulei, sare, boia, otet) 150 Qrececececieneneennne....15.00 lei

(Ceapd, Ou, Ulei de floarea soarelui, Sare

Informatii nutritionale 100g: Valoare Energetica (kJ/kcal): 793.5 / 192, Grasimi (g): 17.5 din care: Acizi grasi
saturati (g) 2.5, Glucide (g): 3 din care: Zaharuri (g): 2.2, Proteine (g): 5.9, Sare (g): 0.6

Alergeni: Contine: Oui)

Carnati de casa/ Homemade sausages/ Salsicce fatte in casa (carne porc, sare, piper,
boia, usturoi) 100 gFeeeeeneeneenenncancnnnns 15.00 lei

(Carne porc, sare, piper, boia, usturoi

Informatii nutritionale 100g: Valoare Energetica (kJ/kcal): 1330 / 321, Grasimi (g): 25.1 din care: Acizi grasi
saturati (g) 8.6, Glucide (g): 3.9 din care: Zaharuri (g): 2.9, Proteine (g): 20.1, Sare (g): 3.8

Alergeni: -)
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Slanina de casa afumatia/ Homemade smoked lard/ Lardo affumicato fatto in casa
100 Qgreceeeeecneencancneen....15.00 lei

(Slanina de porc afumata

Informatii nutritionale 100g: Valoare Energetica (kJ/kcal): 1590 / 384, Grasimi (g): 36 din care: Acizi grasi
saturati (g) 12.7, Glucide (g): 0 din care: Zaharuri (g): 0, Proteine (g): 15, Sare (g): 0.2

Alergeni: -)

Salam/ Salami/ Salame 100 greceeeeeeecencensenen....11.00 lei
(Salam (Contine Lapte, Mustar), Conservant: Nitrit de sodiu (E 250), Antioxidant: Acid ascorbic (E 300)

Informatii nutritionale 100g: Valoare Energetica (kJ/kcal): 1594.9 / 381.2, Grasimi (g): 30 din care: Acizi grasi
saturati (g) 12.7, Glucide (g): 1.1 din care: Zaharuri (g): 0, Proteine (g): 26.7, Sare (g): 4.2

Alergeni: Contine: Lapte, Mustar)

Kaizer/ Bacon 100 Qrececececnenenecnnnee....11.00 lei
Kaizer, Conservant: Nitrit de sodiu (E 250), Antioxidant: Acid erisorbic (izoascorbic) (E 315), Stabilizator:
Trifosfati (E 451)

Informatii nutritionale 100g: Valoare Energetica (kJ/kcal): 1251 / 299, Grasimi (g): 27 din care: Acizi grasi
saturati (g) 0, Glucide (g): 1 din care: Zaharuri (g): 0.5, Proteine (g): 13, Sare (g): 2.3

Alergeni: -

Poate contine urme de: Lapte)

Sunca/ Ham/ Prosciutto 100 greeeeceecncecennnnnes....11.00 lei
(Sunca (Contine Lapte), Conservant: Nitrit de sodiu (E 250), Antioxidant: Ascorbat de sodiu (E 301),
Acidifiant: Trifosfati (E 451)

Informatii nutritionale 100g: Valoare Energetica (kJ/kcal): 431 / 103, Grasimi (g): 3 din care: Acizi grasi
saturati (g) 1.2, Glucide (g): 0.7 din care: Zaharuri (g): 0, Proteine (g): 18, Sare (g): 2

Alergeni: Contine: Lapte)

Telemea/ Feta cheese/ Formaggio salato (lapte de vaca, cheag)
100 greceeceeeecencencenes....11.00 lei

(Telemea (Contine Lapte)
Informatii nutritionale 100g: Valoare Energetica (kJ/kcal): 1167 / 279, Grasimi (g): 24 din care: Acizi grasi

saturati (g) 16, Glucide (g): 0.7 din care: Zaharuri (g): 0.2, Proteine (g): 15, Sare (g): 3
Alergeni: Contine: Lapte)

Cascaval/ Cheese/ Formaggio 100 gFeceeeeeeneencencenee....11.00 lei

(Cascaval (Contine Lapte)

Informatii nutritionale 100g: Valoare Energetica (kJ/kcal): 1369.4 / 334, Grasimi (g): 25 din care: Acizi grasi
saturati (g) 18.3, Glucide (g): 1 din care: Zaharuri (g): 1, Proteine (g): 26, Sare (g): 2.1

Alergeni: Contine: Lapte)
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Rosii natur/ Tomatoes/ Pomodori al naturale

PRETTY MANSION
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Lapte proaspat/ Fresh Milk/ Latte fresco 300/ mbee........2. . 8. ... 5.00 lei N
Z 8
(Lapte D /
Informatii nutritionale 100g: Valoare Energetica (kJ/kcal): 254 / 60.8, Grasimi (g): 3.2 din care: Acizi grasi
saturati (g) 2.1, Glucide (g): 4.7 din care: Zaharuri (g): 4.7, Proteine (g): 3.3, Sare (g): 0.1
Alergeni: Contine: Lapte)
Unt portionat/ Portioned butter/ Burro porzionionato /
0| SR 8 0 O (-] [
(Unt 65% grasime : ]
Informatii nutritionale 100g: Valoare Energetica (kJ/kcal): 2456 / 587, Grasimi (g): 65 din care: Acizi grasi
saturati (g) 35.1, Glucide (g): 0 din care: Zaharuri (g): 0, Proteine (g): 0.5, Sare (g): 0 J
Alergeni: Contine: Lapte) Y
- - - .l \
Gem portionat/ Portioned jam/ Marmellata porzionata /
20gF.ccccecerirnnsoncessa..4.00 lei \
(Gem, Agent gelatinizant: Pectine: pectina, pectina amidata (E 440)
Informatii nutritionale 100g: Valoare Energetica (kJ/kcal): 1074 / 253, Grasimi (g): 0.5 din care: Acizi grasi
saturati (g) 0.5, Glucide (g): 59 din care: Zaharuri (g): 52, Proteine (g): 0.5, Sare (g): 0.1 \ | &
Alergeni: -) ¢
Miere de albine/ Honey/ Miele 20 QFeceiiniiecnenniennen....4.00 lei ; )
(Miere
Informatii nutritionale 100g: Valoare Energetica (kJ/kcal): 1380 / 325, Grasimi (g): 0 din care: Acizi grasi
saturati (g) 0, Glucide (g): 80.8 din care: Zaharuri (g): 80.8, Proteine (g): 0.5, Sare (g): 0 \
Alergeni: -) )
7

100 greeeeeeceecennenneens....5.00 lei

(Rosii
Informatii nutritionale 100g: Valoare Energetica (kJ/kcal): 92 / 21.9, Grasimi (g): 0.3 din care: Acizi grasi
saturati (g) 0, Glucide (g): 4.9 din care: Zaharuri (g): 3.4, Proteine (g): 0.6, Sare (g): 0

Alergeni: -)

Masline/ Olive 50Qr.eieeecierencenneens....5.00 lei

(Masline fara sdmburi, Corector de aciditate: Acid lactic (E 270), Stabilizator: Lactat feros (E 585)

Informatii nutritionale 100g

Valoare Energetica (kJ/kcal): 640 / 155, Grasimi (g): 14.5 din care: Acizi grasi saturati (g) 2, Glucide (g): 3.3
din care: Zaharuri (g): 0.1, Proteine (g): 1.3, Sare (g): 2

Alergeni: -)
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Paine/ Bread/ Pane 1 felie/ slice/ fetta veveveeeennneeeennnennes 0.50 lei

(Paine (Contine Gluten)

Informatii nutritionale 100g: Valoare Energetica (kJ/kcal): 888 / 211, Grasimi (g): 1.2 din care: Acizi grasi
saturati (g) 0.2, Glucide (g): 48.3 din care: Zaharuri (g): 1.6, Proteine (g): 7, Sare (g): 1.5

Alergeni: Contine: Gluten)

Extra:
Telemea50Qr.......coovvvviiinnnnn. 6.00 lei
Cascaval 50 gr...covvviviinneennn... 6.00 lei

I Micul dejun se serveste pana la ora 12:00 pm, cu exceptia clientilor cazati !
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foiltt st Qfetaly o he
houso/ Dfpecialitis delle easa

PASTRAV REGAL CU SOS DE LAMAIE SI
MAMALIGA (pistriv, limaie, sare, piper, fiini de
malai)/

ROYAL TROUT SERVED WITH LEMON SAUCE
AND POLENTA/

TROTA REALE CON SALSA AL LIMONE E
POLENTA

300/200/100 gF.ceverenreneennrineenerinreecnsans 55.00 lei

(Pastrav, Mamaliga (Faina de malai, Sare, Piper negru), Lamaie, Sare, Piper negru

Informatii nutritionale 100g: Valoare Energetica (kJ/kcal): 449.1 / 106.8, Grasimi (g): 2.3 din care: Acizi grasi
saturati (g) 0.5, Glucide (g): 3.4 din care: Zaharuri (g): 0.7, Proteine (g): 17.4, Sare (g): 1.1

Alergeni: Contine: Peste)
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Specialitatea Bucatarului/ Chef’s
specialty/ Specialita dello chef

MASTER CHEF

MUSCHIULET DE PORC GRATINAT CU
CASCAVAL SI CARTOFI AURII/
GRATINATED PORK TENDERLOIN WITH CHEESE
AND GOLDEN POTATOES /

FILETTO DI MAIALE GRATINATO CON
FORMAGGIO E PATATE DORATE (muschiulet
de porc, ciuperci, cascaval, cartofi aurii)

L LY 0 e | S 55.00 lei

(Cartofi aurii, Ulei de palmier, Condimente), Muschiulet de porc, Cascaval (Contine Lapte), Ciuperci, Piper

negru, Sare
Informatii nutritionale 100g: Valoare Energetica (kJ/kcal): 615.3 / 147, Grasimi (g): 5.2 din care: Acizi grasi

saturati (g) 2.7, Glucide (g): 10.4 din care: Zaharuri (g): 0.5, Proteine (g): 15.1, Sare (g): 1.3
Alergeni: Contine: Lapte)
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GUSTARI RECI/ COLD APPETIZERS/ ANTIPASTI FREDDI

PLATOU ARDELENESC/ Transylvanian platter/ Piatto transilvano (salam, jumairi,
kaizer, carnati, slinina, branza telemea, rosii, ceapa, ardei, masline)
400 Qreveeeieeeneenrnnes....36.00 lei

(Salam (Contine Soia), Carnati, Telemea vaci (Contine Lapte), Slanina de porc, Kaizer (Contine Lapte),
Rosie, Masline, Colorant: Indigo carmin (E 132), Conservant: Nitrit de sodiu (E 250), Corector de aciditate:
Acid lactic (E 270), Acid citric (E 330), Antioxidant: Ascorbat de sodiu (E 301), Agent gelatinizant: Caragenan
(E 407), Potentiator de aroma: Glutamat monosodic (E 621), Stabilizator: Trifosfati (E 451)

Informatii nutritionale 100g: Valoare Energetica (kJ/kcal): 1366.7 / 327.9, Grasimi (g): 28.8 din care: Acizi
gragi saturati (g) 5.7, Glucide (g): 2.8 din care: Zaharuri (g): 0.9, Proteine (g): 13.5, Sare (g): 1.5

Alergeni: Contine: Soia, Lapte)

BRUSCHETTE CON POMODORO (paine prajita, rosii, ulei masline, oregano,
busuioc) 150 Qgrececeeecieneneennee....16.50 lei

(Paine prajita (Contine Gluten), Rosie, Ulei de masline extravirgin, Busuioc, Oregano

Informatii nutritionale 100g: Valoare Energetica (kJ/kcal): 1247 / 294.8, Grasimi (g): 8.5 din care: Acizi grasi
saturati (g) 1.2, Glucide (g): 48.1 din care: Zaharuri (g): 5.1, Proteine (g): 8.3, Sare (g): 1

Alergeni: Contine: Gluten)

Salata de vinete/ Eggplant salad/ Insalata di melanzane (vinete, ulei, ceapa, sare, oui,
Mmustar) 100 gFeceeeeeceeennannenee....11.00 lei

(Vinete, Maioneza (Contine Mustar si Ou), Ceapa, Sare, Antioxidant: Sarea de Ca a EDTA (E 385)

Informatii nutritionale 100g: Valoare Energetica (kJ/kcal): 589.6 / 142, Grasimi (g): 13.3 din care: Acizi grasi
saturati (g) 0.5, Glucide (g): 0.7 din care: Zaharuri (g): 2.6, Proteine (g): 0.1, Sare (g): 0.4

Alergeni: Contine: Mustar, Ou)

Salata de icre/ Fish roe spread/ Crema di uova di pesce (icre crap, ulei, sare, ceapi,
lamaie, apa minerali) 100 gFeceeceececencencenes....13.00 lei

(Ulei de floarea soarelui, Apa minerald, Icre crap (Contine Peste), Lamaie, Sare

Informatii nutritionale 100g: Valoare Energetica (kJ/kcal): 1931.5 / 469.3, Grasimi (g): 50.5 din care: Acizi
grasi saturati (g) 5.3,

Alergeni: Contine: Peste)
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Salata cu ton/ Tuna salad/Insalata di tonno (conserva ton, telemea, salati iceberg,
ceapa rosie, porumb, rosie, suc limaie, méasline) 350 greceecenienianneness....33.00 lei

Salata iceberg, Ton, Telemea vaca (Contine Lapte), Rosie, Ceapa, Ardei, Masline

Informatii nutritionale 100g: Valoare Energetica (kJ/kcal): 318.9 / 93, Grasimi (g): 5.2 din care: Acizi grasi
saturati (g) 2.5, Glucide (g): 3 din care: Zaharuri (g): 1.6, Proteine (g): 8.6, Sare (g): 1

Alergeni: Contine: Peste, Lapte)

Salata CAESAR/ Caesar Salad/ Insalata Caesar (piept pui, salati iceberg, rosii,
castraveti, ceapd, ardei, crutoane, sos alb) 350 greceecenienieceeeess....33.00 lei

(Rosie, Piept de pui, Branzi dura (Contine Oua, Lapte), Salata verde, Paine (Contine Gluten), Agent de
incarcare: Clorura de calciu (E 509)

Informatii nutritionale 100g: Valoare Energetica (kJ/kcal): 464.8 / 111.3, Grasimi (g): 4 din care: Acizi grasi
saturati (g) 1.4, Glucide (g): 3.6 din care: Zaharuri (g): 1.5, Proteine (g): 15.6, Sare (g): 0.2

Alergeni: Contine: Gluten, Oua, Lapte)

Salati GRECEASCA/ Greek Salad/ Insalata greca (salati, branzi, porumb, ardei,
ceapa, rosii, castraveti, ulei masline, suc de limaie, oregano)
350 greceecenceniinceneess....31.00 lei

(Salata iceberg, Ardei, Castraveti, Rosie, Branza (Contine Lapte), Ridiche, Masline, Ulei de masline extra
virgin, Sare, Piper negru

Informatii nutritionale 100g: Valoare Energetica (kJ/kcal): 261.2 / 76.2, Grasimi (g): 6 din care: Acizi grasi
saturati (g) 1.8, Glucide (g): 3.5 din care: Zaharuri (g): 2, Proteine (g): 2.2, Sare (g): 0.9

Alergeni: Contine: Lapte)

Salata de pui/ Chicken Salad/ Insalata di pollo / chicken breast, lettuce, bacon, cheese/
petto di pollo, bacon, formaggio, insalata (salata, piept de pui, kaizer, cascaval, sos
alb) 350 greeeeenieniinnnneess....33.00 lei

(Piept de pui, Salatd, Cascaval (Contine Lapte), Kaizer (Contine Lapte), Sos usturoi (Contine Lapte),
Conservant: Nitrit de sodiu (E 250), Antioxidant: Ascorbat de sodiu (E 301), Agent gelatinizant: Caragenan (E
407), Stabilizator: Trifosfati (E

451)

Informatii nutritionale 100g: Valoare Energetica (kJ/kcal): 665.1 / 160, Grasimi (g): 9.2 din care: Acizi grasi
saturati (g) 3, Glucide (g): 1.7 din care: Zaharuri (g): 1.1, Proteine (g): 17.8, Sare (g): 0.7

Alergeni: Contine: Lapte)
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GUSTARI CALDE/ HOT APPETIZERS/ ANTIPASTI CALDI

Mititei/ Grilled minced meat rolls/ Salsicce S0IGF........ Setke.cam . 5.00 lei

(Mici (Carne de porc 64%, apd, slanind, sare, condimente (cimbru, piper, usturoi, enibahar, coriandru), agent de
afanare: bicarbonat de sodiu, zaharuri, extract de drojdie, antioxidant: acid ascorbic, arome.),

Informatii nutritionale 100g: Valoare Energetica (klJ/kcal): 970 / 234, Grasimi (g): 20 din care: Acizi grasi
saturati (g) 8, Glucide (g): 0 din care: Zaharuri (g): 0, Proteine (g): 13, Sare (g): 2

Alergeni: -)

Ciuperci pane cu sos tartar/ Breaded mushrooms with tartar sauce/ Funghi impanati

con salsa tartara (ciuperci, oua, fiina, ulei, sare, sos tartar)
200/100 gr.ceeeencencncecenss...25.00 lei

(Ciuperci, Sos tartar (Maioneza, [Ulei de rapita 76%, apa (9.6%), otet din alcool (5.6%), zahar, galbenus de ou,
pasteurizat (3%), Mustar (apa, seminte de Mustar, otet din alcool, sare, arome, condimente), sare, arome,
antioxidant (calciu disodic EDTA), colorant (caroteni).], Ceapa, Mustar, Patrunjel, Ou, Fiina de griu, Ulei de
floarea soarelui, Sare, Piper negru, Colorant: Curcumina (E 100), Caroteni (amestec de caroteni, b -caroteni) (E
160 a), Antioxidant: Sarea de Ca a EDTA (E 385), Agent de incarcare: Guma de Xantan (E 415) Informatii
nutritionale 100g: Valoare Energetica (kJ/kcal): 899 / 216.9, Grasimi (g): 17.7 din care: Acizi grasi saturati (g)
2, Glucide (g): 9.9 din care: Zaharuri (g): 1.1, Proteine (g): 5.3, Sare (g): 2.8

Alergeni: Contine: Gluten, Oua, Mustar)

Cascaval pane/ Breaded cheese/ Formaggio impanato (cascaval, oua, fiina, ulei)
A0 [0 o | PR 25.00 lei

(Cascaval (Contine Lapte), Pesmet (Contine Gluten), Ou, Faina de grau, Ulei de palmier

Informatii nutritionale 100g: Valoare Energetica (kJ/kcal): 1389.8 / 335.4, Grasimi (g): 19.3 din care: Acizi
grasi saturati (g) 12.2, Glucide (g): 21.8 din care: Zaharuri (g): 1.4, Proteine (g): 19.3, Sare (g): 1.4

Alergeni: Contine: Gluten, Oua, Lapte)

Maimiliguta cu brinza si smantana/ Polenta with cheese and sour cream/ Polenta con
formaggio e panna acida (fiina mailai, apa, ulei, sare, branza, smantana)
200/100 gr...ceueeverenenenen.....25.00 lei

(Mamaliga (Apa, Faina de malai, Sare, Piper negru), Brinza de vaci, Smantinai, Ulei de floarea soarelui, Sare
Informatii nutritionale 100g: Valoare Energetica (kJ/kcal): 399.4 / 95, Grasimi (g): 3.6 din care: Acizi grasi
saturati (g) 1.4, Glucide (g): 11.4 din care: Zaharuri (g): 1.1, Proteine (g): 4, Sare (g): 2.5

Alergeni: Contine: Lapte)

~
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Risotto cu creveti/ Shrimp risotto/ Risotto ai gamberi (creveti, orez, usturoi, ulei, sare,
vin, gran cucina) 350 gFeeeeeeneeneennnnnee....41.00 lei

(Creveti, Orez, Ardei, Crema pentru gatit (Contine Soia, Lapte), Ulei de masline extra virgin, Branzi dura

(Contine Oud, Lapte), Vinete, Sare, Busuioc, Usturoi, Emulsifiant: Lecitine (E 322), Guma Guar (E 412),

Stabilizator: Guma de Carruba (E 410), Fosfat de Amidon acetilat (E 1414), Agent de incarcare: Clorura de

calciu (E 509)

Informatii nutritionale 100g: Valoare Energetica (kJ/kcal): 711.3 / 169.5, Grasimi (g): 8.3 din care: Acizi grasi -
saturati (g) 1.7, Glucide (g): 11.7 din care: Zaharuri (g): 1.2, Proteine (g): 12.6, Sare (g): 0.9 '
Alergeni: Contine: Crustacee, Oui, Soia, Lapte)

Risotto cu hribi/ Porcini mushroom risotto/ Risotto ai funghi porcini (orez, hribi, ulei,
vin, usturoi, ceapa, sare, verdeata)

(Hribi, Orez, Cremi pentru gatit (Contine Soia, Lapte), Ceapd, Ulei de masline extra virgin, Vinete, Sare,
Emulsifiant: Lecitine (E 322), Guma Guar (E 412), Stabilizator: Guma de Carruba (E 410), Fosfat de Amidon \

acetilat (E 1414) -

Informatii nutritionale 100g: Valoare Energetica (kJ/kcal): 629.9 / 150.1, Grasimi (g): 7.6 din care: Acizi grasi
saturati (g) 1.1, Glucide (g): 15.3 din care: Zaharuri (g): 1.1, Proteine (g): 5.5, Sare (g): 0.8
Alergeni: Contine: Soia, Lapte)

PASTE/ PASTA
Spaghete/ Penne CARBONARA (spaghete, kaizer, apa, ulei, busuioc, gran cucina, 9
parmezan) 400 Q. veueernnernneennnenns...27.00 lei '

(Paste (Contine Gluten), Sméantiana, Kaizer afumat (Contine Lapte), Busuioc, Cimbru, Conservant: Nitrit de
sodiu (E 250), Antioxidant: Ascorbat de sodiu (E 301), Agent gelatinizant: Caragenan (E 407), Stabilizator:

Trifosfati (E 451)
Informatii nutritionale 100g: Valoare Energetica (kJ/kcal): 985 / 235.2, Grasimi (g): 14.6 din care: Acizi grasi

saturati (g) 5.1, Glucide (g): 19.4 din care: Zaharuri (g): 0.8, Proteine (g): 7.5, Sare (g): 0.7
Alergeni: Contine: Gluten, Lapte)

Spaghete ARRABBIATA (spaghete, apa, ulei, legume, ardei iute)
400 Qreeeeeieeenccnnnnnense...25.00 lei

(Spaghete (Contine Gluten), Bulion, Ardei, Ceapa, Rosie

Informatii nutritionale 100g: Valoare Energetica (kJ/kcal): 432.7 / 102, Grasimi (g): 0.6 din care: Acizi grasi
saturati (g) 0.1, Glucide (g): 21.7 din care: Zaharuri (g): 2.7, Proteine (g): 3.6, Sare (g): 0.2

Alergeni: Contine: Gluten)

350 gFeeeeecninenncnnnnnes....49.00 lei
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Spaghete AGLIO, OLIO E PEPERONCINO (spaghete, apa, ulei, masline, ardei picant)
400 Qreeeeeceeenecnnanness....20.00 lei

(Spaghete (Contine Gluten), Ardei iute, Ulei de masline extra virgin

Informatii nutritionale 100g: Valoare Energeticd (kJ/kcal): 1007.6 / 238.7, Grasimi (g): 12.2 din care: Acizi

gragi saturati (g) 1.7, Glucide (g): 28.4 din care: Zaharuri (g): 0.2, Proteine (g): 4.7, Sare (g): 0 ;
Alergeni: Contine: Gluten) |

Spaghete cu fructe de mare/ Spaghetti with seafood/ Spaghetti ai frutti di mare

(spaghete, ulei, apa, fructe de mare, usturoi, vin, gran cucina)
400 Qreveeeieecnceninnnense...37.00 lei

(Spaghete (Contine Gluten), Rosie, Mix de fructe de mare (Contine Crustacee, Peste, Moluste), Vin alb, Ulei
de masline extra virgin, Ceapa, Usturoi, Sare, Busuioc, Piper negru

Informatii nutritionale 100g: Valoare Energetica (kJ/kcal): 474 / 112.3, Grasimi (g): 4.5 din care: Acizi grasi \'9
saturati (g) 0.7, Glucide (g): 11.4 din care: Zaharuri (g): 1.3, Proteine (g): 6.5, Sare (g): 0.9 3
Alergeni: Contine: Gluten, Crustacee, Peste, Moluste
Poate contine urme de: Sulfiti)

b 1 6

/

Penne GORGONZOLA (penne, apa, ulei, gorgonzola, parmezan)
400 greceeeeennnennnee......28.00 lei ? )

(Penne (Contine Gluten), Crema pentru gitit (Contine Soia, Lapte), Gorgonzola (Contine Lapte), Branzi
(Contine Oua, Lapte), Unt, Sare, Emulsifiant: Lecitine (E 322), Guma Guar (E 412), Stabilizator: Guma de
Carruba (E 410), Fosfat de Amidon acetilat (E 1414), Agent de incércare: Clorura de calciu (E 509)
Informatii nutritionale 100g: Valoare Energetica (kJ/kcal): 991 / 236.7, Grasimi (g): 15 din care: Acizi grasi ‘;

saturati (g) 6.7, Glucide (g): 16.8 din care: Zaharuri (g): 1.8, Proteine (g): 8.8, Sare (g): 1.5 2
Alergeni: Contine: Gluten, Oua, Soia, Lapte)

Penne cu ton/ Penne with tuna/ Penne al tonno (penne, apa, ton, ulei, rosie, gran
cucina) 400 Qreveeeieeencennnnnenss...33.00 lei

(Paste (Contine Gluten), Ton, Crema pentru gitit (Contine Soia, Lapte), Rosie, Sare, Emulsifiant: Lecitine (E
322), Guma Guar (E 412), Stabilizator: Guma de Carruba (E 410), Fosfat de Amidon acetilat (E 1414)
Informatii nutritionale 100g: Valoare Energetica (kJ/kcal): 635.5 / 149.9, Grasimi (g): 2.1 din care: Acizi grasi
saturati (g) 0.3, Glucide (g): 23.5 din care: Zaharuri (g): 0.7, Proteine (g): 9.9, Sare (g): 0.8

Alergeni: Contine: Gluten, Peste, Soia, Lapte)

s
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Penne cu pui/ Penne with chicken/ Penne al pollo (penne, api, piept de pui, ulei,
ceapa, rosii, verdeata, parmezan, gran cucina) A50 gFeeeneennrennennnanse....33.00 lei

(Penne (Contine Gluten), Piept de pui, Crema pentru gitit (Contine Soia, Lapte), Branzi (Contine Oud,
Lapte), Ulei de masline extra virgin, Busuioc, Sare, Emulsifiant: Lecitine (E 322), Guma Guar (E 412),
Stabilizator: Guma de Carruba (E 410), Fosfat de Amidon acetilat (E 1414), Agent de incarcare: Clorura de
calciu (E 509)

Informatii nutritionale 100g: Valoare Energetica (kJ/kcal): 899.2 / 214.4, Grasimi (g): 11.9 din care: Acizi grasi
saturati (g) 2.1, Glucide: (g): 13.1 din care: Zaharuri (g): 1.4, Proteine (g): 14, Sare (g): 0.9

Alergeni: Contine: Gluten, Oua, Soia, Lapte)

Penne AMATRICIANA (penne, apa, ulei, legume, sos rosu, parmezan)
400 Qreveeeieeencennnness....28.00 lei

(Penne (Contine Gluten), Rosie, Ciuperci champignons, Kaizer (Contine Lapte), Branzi duri (Contine Oud,
Lapte), Ulei de masline extra virgin, Ceapa, Usturoi, Busuioc, Sare, Patrunjel, Conservant: Acid sorbic (E 200),
Nitrit de sodiu (E 250), Antioxidant: Ascorbat de sodiu (E 301), Acid citric (E 330), Agent gelatinizant:
Caragenan (E 407), Agent de incarcare: Clorura de calciu (E 509), Stabilizator: Trifosfati (E 451)

Informatii nutritionale 100g: Valoare Energetica (kJ/kcal): 674.4 / 160.3, Grasimi (g): 8.2 din care: Acizi grasi
saturati (g) 1.4, Glucide (g): 16.2 din care: Zaharuri (g): 0.9, Proteine (g): 6.7, Sare (g): 1.4

Alergeni: Contine: Gluten, Oua, Lapte)

Tagliatele cu hribi si creveti/ Tagliatelle with porcini mushrooms and shrimp/
Tagliatele ai funghi porcini e gamberi (tagliatele, apa, ulei, hribi, creveti, usturoi, vin,
gran cucina) 450 gFeeeeeennrennenncanse....D0.00 lei

(Tagliatele (Contine Gluten), Crema pentru gatit (Contine Soia, Lapte), Creveti (Contine Crustacee), Hribi,
Vin alb, Branzi duri (Contine Oud, Lapte), Ulei de masline extra virgin, Pasta de tomate, Sare, Usturoi,
Emulsifiant: Lecitine (E 322), Guma Guar (E 412), Stabilizator: Guma de Carruba (E 410), Fosfat de Amidon
acetilat (E 1414), Agent de incarcare: Clorura de calciu (E 509)

Informatii nutritionale 100g: Valoare Energetica (kJ/kcal): 753.5 / 179.6, Grasimi (g): 9.6 din care: Acizi grasi
saturati (g) 1.9, Glucide (g): 13.3 din care: Zaharuri (g): 1.3, Proteine (g): 9.5, Sare (g): 0.8

Alergeni: Contine: Gluten, Crustacee, Oua, Soia, Lapte

Poate contine urme de: Sulfiti)

Tagliatele cu jumiri si branza/ Tagliatele with greaves and cheese/ Tagliatele con
ciccioli e formaggio (tagliatele, apa, sare, jumari, branza, smantana, telemea)
450 gFeceeeinennnnnnnnnnes....35.00 lei

(Tagliatele (Contine Gluten), Branza de vaci (Contine Lapte), Smantanad (Contine Lapte), Slanina afumata
(Jumari), Conservant: Nitrit de sodiu (E 250)

Informatii nutritionale 100g: Valoare Energetica (kJ/kcal): 775.5 / 183.9, Grasimi (g): 7.3 din care: Acizi grasi
saturati (g) 2.1, Glucide (g): 21.7 din care: Zaharuri (g): 1.1, Proteine (g): 8.4, Sare (g): 0.4

Alergeni: Contine: Gluten, Lapte)
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PREPARATE DE POST/ VEGAN DISHES/ PIATTI VEGANI

Papricas de cartofi/ Potato stew/ Spezzatino di patate (cartofi, ceapa, ulei, piper, sare,
boia, morcov, telini) 400 QFeveeeieececennnnens....20.00 lei

(Cartofi, Ceapa, Ardei, Morcov, Ulei de floarea soarelui, Pasta de tomate, Patrunjel, Sare, Boia dulce, Piper
negru, Frunza de dafin

Informatii nutritionale 100g: Valoare Energetica (kJ/kcal): 374.9 / 89.2, Grasimi (g): 2.5 din care: Acizi grasi
saturati (g) 0.3, Glucide (g): 15.5 din care: Zaharuri (g): 1.1, Proteine (g): 1.8, Sare (g): 0.7

Alergeni: -)

Salata de cartofi/ Potato salad/ Insalata di patate (cartofi, ulei, sare, piper, masline,
gogosari murati, maioneza) 400 Qreveeeiecnccnnnnens....20.00 lei

(Cartofi, Maioneza (Contine Lapte, Oud), Ardei murat, Piper negru, Sare, Corector de aciditate: Acid citric (E
330)

Informatii nutritionale 100g: Valoare Energetica (kJ/kcal): 513.6 / 122.8, Grasimi (g): 6.1 din care: Acizi grasi
saturati (g) 0.9, Glucide (g): 15.7 din care: Zaharuri (g): 0.8, Proteine (g): 1.9, Sare (g): 0.5

Alergeni: Contine: Oud, Lapte)

Fasole batuta/ Mashed beans/ Fagioli schiacciati (fasole, ulei, ceapa, boia)
400 QFeveeeieeenccnnnnnense...22.00 lei

(Fasole, Ceapa, Ardei, Faina de grau, Ulei de floarea soarelui, Usturoi, Tarhon, Pasta de ardei dulce

Piros Arany, Piper negru, Baza pentru mancare de legume, Frunza de dafin, Colorant: Riboflavina si riboflavin
5'-fosfat (E 101), Conservant: Sorbat de potasiu (E 202), Corector de aciditate: Acid citric (E 330), Antioxidant:
Extract de rozmarin (E 392), Agent de ingrosare: Guma de Xantan (E 415), Potentiator de aroma: Guanilat de
sodiu (E 627), Inozinat disodic (E 631), Monoglutamat de sodiu, Amidon modificat: Adipat de diAmidon
acetilat (E 1422)

Informatii nutritionale 100g: Valoare Energetica (kJ/kcal): 537.4 / 128.4, Grasimi (g): 5.1 din care: Acizi grasi
saturati (g) 0.6, Glucide (g): 17.9 din care: Zaharuri (g): 2.6, Proteine (g): 4.3, Sare (g): 0.9

Alergeni: Contine: Gluten)

Ghiveci calugaresc/ THE MONK’S POT (vegetable stew)/ Spezzatino di verdure
(legume, orez, ulei, boia, bulion, piper, verdeata) 400 gr........................28.00 lei

(Fasole, Mazare, Bulion, Orez, Ulei de floarea soarelui, Morcov razuit, Ceapd, Gogosari in otet (Contine
Mustar), Antioxidant: Acid ascorbic (E 300)

Informatii nutritionale 100g: Valoare Energetica (kJ/kcal): 541.4 / 129.8, Grasimi (g): 6.6 din care: Acizi grasi
saturati (g) 0.7, Glucide (g): 15.3 din care: Zaharuri (g): 3.2, Proteine (g): 4, Sare (g): 0.6

Alergeni: Contine: Mustar)

Tocanita de ciuperci/ Mushrooms stew/ Spezzatino di funghi (ciuperci, ulei, ceapa,
usturoi, boia, verdeati) 400 Qreeeeeieeenecnnannenss...27.00 lei

(Ciuperci, Bulion, Ceapa, Ardei, Ulei de floarea soarelui, Usturoi, Sare, Patrunjel, Soia, Piper negru
Conservant: Acid sorbic (E 200), Antioxidant: Acid citric (E 330)

Informatii nutritionale 100g: Valoare Energetica (kJ/kcal): 256.8 / 61.8, Grasimi (g): 2.7 din care: Acizi grasi
saturati (g) 0.3, Glucide (g): 7.7 din care: Zaharuri (g): 1.5, Proteine (g): 4, Sare (g): 1.3

Alergeni: Contine: Soia)

—
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CIORBE - SUPE CREMA/ SOUPS - CREAM SOUPS/ S
ZUPPE - CREME DI ZUPPA vy 4

Ciorba taraneasca de vita/ Rustic beef soup/ Zuppa rustica di manzo (apa, morcovi, . ‘
ceapai, telini, ardei gras, fasole verde, mazire verde, varza proaspata, cartofi, pasta

de ardei iute, sare, piper, bulion, leustean, ulei, carne vita) |
350/50 gFeeeeeeneereecnennensa...14.00 lei

(Apa, Morcov, Bulion, Varza, Fasole verde pastai, Carne vita, Telina, Ardei, Ceapa, Pastd de ardei iute Piros

Arany, Mazdre, Leustean, Piper negru, Sare, Conservant: Sorbat de potasiu (E 202), Antioxidant: Acid citric (E ‘ J
330), Stabilizator: Guma de Xantan (E 415), Amidon modificat: Adipat de diAmidon acetilat (E 1422)

Informatii nutritionale 100g: Valoare Energetica (kJ/kcal): 146.1 / 34.9, Grasimi (g): 0.9 din care: Acizi grasi

saturati (g) 0, Glucide (g): 2.4 din care: Zaharuri (g): 1.1, Proteine (g): 4.5, Sare (g): 0.5

Alergeni: Contine: Telini

Poate contine urme de: Lapte) ’

Ciorba tarianeasca de porc/ Rustic pork soup/ Zuppa rustica di maiale (apa, morcovi,
ceapai, telina, ardei gras, fasole verde, mazare verde, cartofi, varza proaspata, pasta V1

de ardei iute, sare, piper, bulion, leustean, ulei, carne porc)
350/50 gr....ceenninnnnnnee.....14.00 lei :

(Apa, Morcov, Bulion, Varza, Fasole verde pastai, Carne porc, Telina, Ardei, Ceapad, Pastd de ardei iute Piros
Arany, Mazare, Leustean, Piper negru, Sare, Conservant: Sorbat de potasiu (E 202), Antioxidant: Acid citric (E
330), Stabilizator: Guma de Xantan (E 415), Amidon modificat: Adipat de diAmidon acetilat (E 1422)
Informatii nutritionale 100g: Valoare Energetica (kJ/kcal): 146.1 / 34.9, Grasimi (g): 0.9 din care: Acizi grasi
saturati (g) 0, Glucide (g) 2.4 din care: Zaharuri (g): 1.1, Proteine (g): 4.5, Sare (g): 0.5

Alergeni: Contine: Telini

Poate contine urme de: Lapte)

N

Ciorba de legume/ Vegetable soup/ Zuppa di verdure (api, morcovi, ceapa, telini,

ardei gras, fasole verde, mazare verde, varza proaspati, pasta de ardei iute, sare,

piper, bulion, leustean, ulei) 400 OFeveeeieeeneennneense...12.00 lei
(Apd, Morcov, Bulion, Varza, Fasole verde pastai, Telind, Ardei, Ceapa, Pastd de ardei iute Piros Arany,
Mazare, Leustean, Piper negru, Sare, Conservant: Sorbat de potasiu (E 202), Antioxidant: Acid citric (E 330),
Stabilizator: Guma de Xantan (E 415), Amidon modificat: Adipat de diAmidon acetilat (E 1422)

Informatii nutritionale 100g: Valoare Energetica (kJ/kcal): 51.4 / 12.3, Grasimi (g): 0.1 din care: Acizi grasi
saturati (g) 0, Glucide (g): 2.8 din care: Zaharuri (g): 1.3, Proteine (g): 0.6, Sare (g): 0.6

Alergeni: Contine: Telina

Poate contine: Poate contine urme de: Lapte)

~
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Ciorba de burta/ Tripe soup/ Zuppa di trippa (apa, burta viti, oase viti, morcovi,
ulei, usturoi, gogosar, smantana, iaurt, oua, faina, piper, sare, otet, foi dafin)
300/100 gF.eeeeeeeeeenrensnnsess...16.00 lei

(Apa, Burta de vita, Smantina (Contine Lapte), Oase garf afumate, Otet balsamic, Usturoi, Morcov, Sare,
Fiina de grau, Ou, Piper negru, Frunza de dafin

Informatii nutritionale 100g: Valoare Energetica (kJ/kcal): 698.1 / 167.2, Grasimi (g): 10.8 din care: Acizi grasi
saturati (g) 4.2, Glucide (g): 8.9 din care: Zaharuri (g): 4, Proteine (g): 9.1, Sare (g): 2.8

Alergeni: Contine: Gluten, Oua, Lapte)

Ciorbi A LA GREC de pui/ Greek-style chicken soup/ Zuppa di pollo alla greca (ap4,
orez, marar verde, legume, piept pui, smantana) 350/50 gr........cceeeeeeeee.....15.00 lei

(Ap3, Mix de legume pentru supa, Orez, Carne pui, Sméntina (Contine Lapte), Marar,

Informatii nutritionale 100g: Valoare Energetica (kJ/kcal): 389.9 / 93.3, Grasimi (g): 4.9 din care: Acizi grasi
saturati (g) 2.5, Glucide (g): 8 din care: Zaharuri (g): 1.4, Proteine (g): 4.9, Sare (g): 0.1

Alergeni Contine: Lapte)

Ciorbi A LA GREC de porc/ Greek-style pork soup / Zuppa di maiale alla greca (ap4,
orez, legume, pulpa porc, smantana) 350/50 greeeeeencncneennene.....15.00 lei

(Mix de legume pentru supa, Orez, Pulpa de porc, Smantana (Contine Lapte), Marar

Informatii nutritionale 100g: Valoare Energetica (kJ/kcal): 591 / 141.2, Grasimi (g): 6.8 din care: Acizi grasi
saturati (g) 3.9, Glucide (g): 12.3 din care: Zaharuri (g): 2.1, Proteine (g): 8.5, Sare (g): 0.1

Alergeni Contine: Lapte)

Supi cremai de ciuperci/ Cream of mushrooms soup/ Crema di funghi (ciuperci, lapte,
fiina, crutoane) 400 gFeeeeeennreneennanse....15.00 lei

(Ciuperci, Lapte, Crutoane (Contine Gluten), Fiina de grau, Condimente, Conservant: Acid sorbic (E 200),
Antioxidant: Acid citric (E 330)

Informatii nutritionale 100g: Valoare Energetica (kJ/kcal): 391.1 / 92.9, Grasimi (g): 1.9 din care: Acizi grasi
saturati (g) 1.1, Glucide (g): 15.8 din care: Zaharuri (g): 2, Proteine (g): 4.5, Sare (g): 0.6

Alergeni Contine: Gluten, Lapte)

Ciorba de peste/ Fish soup/ Zuppa di pesce (apa, legume, peste, condimente)
350/70 gFeeeeenenenenenenene.....15.00 lei

(Ap4, File de crap (Contine Peste), Morcov, Ardei, Ceapa, Telind, Lamaie, Orez, Pasta de ardei dulce Piros
Arany, Ulei de floarea soarelui, Baza pentru mancare de legume, Leustean, Pasta de ardei iute Piros Arany,
Sare, Frunza de dafin, Piper negru, Colorant: Riboflavina si riboflavin 5’-fosfat (E 101), Conservant: Sorbat de
potasiu (E 202), Antioxidant: Acid citric (E 330), Extract de rozmarin (E 392), Corector de aciditate: Acid citric
(E 330), Stabilizator: Guma de Xantan (E 415), Agent de ingrosare: Guma de Xantan (E 415), Potentiator de
aroma: Guanilat de sodiu (E 627), Inozinat disodic (E 631), Monoglutamat de sodiu, Amidon modificat: Adipat
de diAmidon acetilat (E 1422) Informatii nutritionale 100g Valoare Energetica (kJ/kcal): 453.5/108.7, Grasimi
(g): 5.7 din care: Acizi grasi saturati (g) 0.8, Glucide (g): 6.6 din care: Zaharuri (g): 2.9, Proteine (g): 8.2, Sare
(9):23

Alergeni Contine: Peste, Telina

Poate contine urme de: Gluten, Oud, Lapte, Mustar)
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BOBGULAS/ Bean goulash/ Gulas di fagioli (fasole, legume, carne pore, vita, cirnati,
ciolan afumat, pasta gulas) 400 Qlicpaps: o . . . o5 .. . 18.00 lei

(Fasole, Pulpa de vita, Morcov, Telini, Ceapd, Ciolan afumat, Carnati afumati, Apd, Crema Gulas dulce
(Contine Telina, Sulfiti), Ardei, Pasta de ardei dulce Piros Arany, Sare, Chimen, Frunza de dafin, Piper negru,
Patrunjel, Conservant: Sorbat de potasiu (E 202), Nitrit de sodiu (E 250), Acetat de potasiu (E 261),
Antioxidant: Metabisulfit de potasiu (E 224), Acid ascorbic (E 300), Ascorbat de sodiu (E 301), Eritorbat de
sodiu (E 316), Lactat de potasiu (E 326), Acid citric (E 330), Sarea de Ca a EDTA (E 385), Corector de
aciditate: Acid citric (E 330), Acidifiant: Citrat de triamoniu (E 380), Trifosfati (E 451), Stabilizator: Caragenan
(E 407), Adipat de diAmidon acetilat (E 1422), Agent de incarcare: Guma de Xantan (E 415), Agent de
ingrosare: Guma de Xantan (E 415), Amidon modificat: Adipat de diAmidon acetilat (E 1422), Potentiator de
aroma: Monoglutamat de sodiu Informatii nutritionale 100g Valoare Energetica (kJ/kcal): 678.8 / 162.8,
Grasimi (g): 5.9 din care: Acizi grasi saturati (g) 0.9, Glucide (g): 14.7 din care: Zaharuri (g): 2.8, Proteine (g):
14.5, Sare (g): 2.8

Alergeni Contine: Telina, Sulfiti

Poate contine urme de: Gluten, Lapte, Mustar)

MANCARURI GATITE/COOKED DISHES/PIATTI CUCINATI

Ostropel de pui/ Chicken stew/ Stufato di pollo (piept pui, condimente, sos alb,
usturoi, foi dafin) 250 gFeeerenreneennreneennnns 31.00 lei

(Piept de pui, Rosie, Ardei, Ceapa, Ulei de floarea soarelui, Pasta de tomate, Usturoi, Sare, Patrunjel, Piper
negru

Informatii nutritionale 100g: Valoare Energetica (kJ/kcal): 585.5 / 140.8, Grasimi (g): 7.1 din care: Acizi grasi
saturati (g) 0.6, Glucide (g): 2.9 din care: Zaharuri (g): 1.4, Proteine (g): 16.7, Sare (g): 0.8

Alergeni: -)

Ostropel din cotlet de porc/ Pork stew/ Stufato di maiale (cotlet porc, condimente, sos
alb, usturoi, foi dafin) 150/100 greceeeeeeenrenreecncnnnes 31.00 lei

(Cotlet de porc condimentat, Ulei de floarea soarelui, Fiina de grau, Usturoi, Piper negru, Sare, Frunza de
dafin

Informatii nutritionale 100g: Valoare Energetica (kJ/kcal): 1413.4 / 340.3, Grasimi (g): 26.3 din care: Acizi
gragi saturati (g) 6.1, Glucide (g): 12.8 din care: Zaharuri (g): 0.6, Proteine (g): 13.8, Sare (g): 1.1

Alergeni: Contine: Gluten)

Ostropel din ceafid/ Pork neck stew/ Stufato di collo di maiale (ceafa porc, faini,
condimente, usturoi, foi dafin) 200/100 gr.ceeeeencencenceeeess...33.00 lei

(Ceafa de porc, Ulei de floarea soarelui, Fiaina de grau, Usturoi, Piper negru, Sare, Frunza de dafin,
Condimente

Informatii nutritionale 100g: Valoare Energetica (kJ/kcal): 1413.4 / 340.3, Grasimi (g): 26.3 din care: Acizi
grasi saturati (g) 6.1, Glucide (g): 12.8 din care: Zaharuri (g): 0.6, Proteine (g): 13.8, Sare (g): 1.1

Alergeni: Contine: Gluten)
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TIGAIE ,,PICANTA”/ Spicy pan-fried dish/ Piatto in padella picante (ceafi porc,

pasta ardei iute, boia, piper, ulei, usturoi) 200 greceeenieniincnnnss....33.00 lei
(Ceafa de porc, Ulei de floarea soarelui, Usturoi, Pasta de ardei dulce Piros Arany, Sare, Mix de condimente,
Cimbru, Conservant: Sorbat de potasiu (E 202), Corector de aciditate: Acid citric (E 330), Agent de ingrosare:
Guma de Xantan (E 415), Amidon modificat: Adipat de diAmidon acetilat (E 1422)

Informatii nutritionale 100g: Valoare Energetica (kJ/kcal): 1130.7 / 272.6, Grasimi (g): 22.1 din care: Acizi
grasi saturati (g) 7.3, Glucide (g): 1.1 din care: Zaharuri (g): 0.2, Proteine (g): 17.4, Sare (g): 2.7

Alergeni: -)

BAKONY I/ Hungarian pork stew with mushrooms/ Stufato ungherese di maiale con

funghi (legume, kaizer, cotlet porc, galuste, condimente)
150/100/200 gr.ceeeerecnsasesnsnses...37.00 lei

(Cotlet de porc, Ceapa, Smantiana, Ulei de floarea soarelui, Kaizer afumat (Contine Lapte), Ciuperci, Rosie,
Ardei, Boia dulce, Patrunjel, Castraveti murati (Contine Gluten, Mustar, Sulfiti), Gogosari in otet (Contine
Mustar), Pastd de ardei dulce Piros Arany, Sare, Conservant: Acid sorbic (E 200), Sorbat de potasiu (E 202),
Nitrit de sodiu (E 250), Antioxidant: Ascorbat de sodiu (E 301), Acid citric (E 330), Corector de aciditate: Acid
citric (E 330), Agent gelatinizant: Caragenan (E 407), Agent de ingrosare: Guma de Xantan (E 415), Amidon
modificat: Adipat de diAmidon acetilat (E 1422), Stabilizator: Trifosfati (E 451)

Informatii nutritionale 100g: Valoare Energetica (kJ/kcal): 781.9 / 188.4, Grasimi (g):15.2 din care: Acizi grasi
saturati (g) 5.5, Glucide (g): 2.2 din care: Zaharuri (g): 1.5, Proteine (g): 11.1, Sare (g): 1.3

) Alergeni: Contine: Gluten, Lapte, Mustar, Sulfiti)

{ Tochitura moldoveneasca/ Moldovan pork stew/ Stufato moldavo di maiale (ceafa

porc, carnati, ficat pui, mamaliga, ou, telemea) 300/200 gr...........cceev........37.00 lei

(Mémaligda, Ficat de pui, Ceafa de porc, Ou, Céarnati (Contine Lapte), Ardei, Ceapa, Unt 82% grasime
(Contine Lapte), Pasta de tomate, Sare, Cimbru, Piper negru, Antioxidant: Acid ascorbic (E 300), Agent de
afanare: Glucono-delta-lactona (E 575), Stabilizator: Trifosfati (E 451)

Informatii nutritionale 100g: Valoare Energetica (kJ/kcal): 605.9 / 145, Grasimi (g): 8.4 din care: Acizi grasi
saturati (g) 3.9, Glucide (g): 8.8 din care: Zaharuri (g): 1.7, Proteine (g): 8.9, Sare (g): 1.1

Alergeni: Contine: Oud, Lapte)

Ciolan cu fasole/ Pork hock with beans/ Stinco di maiale con fagioli (fasole, ceapa,
ulei, ardei, bullion, ciolan) 500/200 gr..eeeeencensenceeenss...45.00 lei

(Ciolan afumat, Ceapd, Ardei, Cremi Gulas dulce (Contine Telina, Sulfiti), Fasole alba conserva, Fiina de
gréu, Baza pentru mancare de legume, Ulei de floarea soarelui, Usturoi, Tarhon, Pastd de ardei dulce Piros
Arany, Piper negru, Frunza de dafin, Colorant: Riboflavina

si riboflavin 5’-fosfat (E 101), Conservant: Sorbat de potasiu (E 202), Nitrit de sodiu (E 250), Acetat de potasiu
(E 261), Antioxidant: Metabisulfit de potasiu (E 224), Acid ascorbic (E 300), Ascorbat de sodiu (E 301),
Eritorbat de sodiu (E 316), Lactat de potasiu (E 326), Acid citric (E 330), Sarea de Ca a EDTA (E 385), Extract
de rozmarin (E 392), Corector de aciditate: Acid citric (E 330), Acidifiant: Citrat de triamoniu (E 380),
Trifosfati (E 451), Stabilizator: Caragenan (E 407), Adipat de diAmidon acetilat (E 1422), Agent de incarcare:
Guma de Xantan (E 415), Agent de ingrosare: Guma de Xantan (E 415), Potentiator de aroma: Guanilat de

N sodiu (E 627), Inozinat disodic (E 631), Monoglutamat de sodiu, Amidon modificat: Adipat de diAmidon

acetilat (E 1422)

Informatii nutritionale 100g: Valoare Energetica (kJ/kcal): 873.1 / 215.9, Grasimi (g): 16.1 din care: Acizi grasi
saturati (g) 5.1, Glucide (g): 7.2 din care: Zaharuri (g): 2.7, Proteine (g): 10.8, Sare (g): 3.8

Alergeni: Contine: Gluten, Telini, Sulfiti)
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Ciolan cu varza/ Pork hock with sauerkraut/ Stinco di maiale con crauti (varza calita,
ulei, ceapa, ciolan) 500/200 gr..eeeeencencenceneess...45.00 lei

(Ciolan afumat, Varza, Ulei de floarea soarelui, Sare, Marar, Frunza de dafin, boia dulce, Cimbru, Piper negru,
Conservant: Nitrit de sodiu (E 250), Acetat de potasiu (E 261), Antioxidant: Acid ascorbic (E 300), Ascorbat de
sodiu (E 301), Eritorbat de sodiu (E 316), Lactat de potasiu (E 326), Sarea de Ca a EDTA (E 385), Acidifiant:
Citrat de triamoniu (E 380), Trifosfati (E 451), Stabilizator: Caragenan (E 407), Agent de incarcare: Guma de
Xantan (E 415), Potentiator de aroma: Monoglutamat de sodiu

Informatii nutritionale 100g: Valoare Energetica (kJ/kcal): 768 / 190.5, Grasimi (g): 15.6 din care: Acizi grasi
saturati (g) 4.8, Glucide (g): 3.8 din care: Zaharuri (g): 2.5, Proteine (g): 9.4, Sare (g): 1.8

Alergeni: -)

Tocanita de vitel cu galuste/ Veal stew with dumplings/ Stufato di vitello con gnocchi
(galuste, carne vitel, ceapa, morcov, telina, chimen, bulion)
250/200 gr.ceeeeencencencenenss...47.00 lei

(Rasol vita, Faina de grau, Ou, Vin alb, Ardei, Ceapa, Ulei de floarea soarelui, Pastd de ardei dulce Piros
Avrany, Patrunjel, Cub cu gust de vita (Contine Telind), Sare, Piper negru, Frunza de dafin, Conservant: Sorbat
de potasiu (E 202), Corector de aciditate: Acid citric (E 330), Acid tartric (E 334), Agent de ingrosare: Guma de
Xantan (E 415), Potentiator de aroma: Guanilat de sodiu (E 627), Inozinat disodic (E 631), Monoglutamat de
sodiu, Amidon modificat: Adipat de diAmidon acetilat (E 1422)

Informatii nutritionale 100g: Valoare Energetica (kJ/kcal): 704.5 / 168.2, Grasimi (g): 7.3 din care: Acizi
grasi saturati (g) 1.7, Glucide (g): 11.3 din care: Zaharuri (g): 1, Proteine (g): 14.4, Sare (g): 1.2

Alergeni: Contine: Gluten, Oua, Telina

Poate contine urme de: Sulfiti)

~GALUSTE SLOVACE” cu varzi, slinini afumati/ Slovak dumplings with
sauerkraut and smoked bacon/ Gnocchi slovacchi con crauti e pancetta affumicata
(varza, slanina, galuste din cartofi, ulei, carnati, faina)

100/200 gr..ceeeeenrnennnnne.....30.00 lei

(Giluste (Contine Gluten), Varza, Slanina de porc, Telemea vaci (Contine Lapte), Sare, Piper negru
Informatii nutritionale 100g: Valoare Energetica (kJ/kcal): 887 / 211.8, Grasimi (g): 10.9 din care: Acizi grasi
saturati (g) 4.7, Glucide (g): 19.4 din care: Zaharuri (g): 1.2, Proteine (g): 9.9, Sare (g): 1.8

Alergeni: Contine: Lapte)

Cotlet de porc pe garnitura de galuste/ Pork chop on a bed of dumplings/ Costolette di
maiale su un letto di gnocchi Costolette di maiale su un letto di gnocchi (kaizer, cotlet
porc, galuste, ulei, piper, gran cucina) 150/50/200 gr..eeeeeeeseseensess....38.00 lei

(Giluste (Contine Gluten), Cotlet de porc la gratar, Kaizer afumat (Contine Lapte), Creméa pentru gatit
(Contine Soia, Lapte), Piper negru, Sare, Conservant: Nitrit de sodiu (E 250), Antioxidant: Ascorbat de sodiu (E
301), Emulsifiant: Lecitine (E 322), Guma Guar (E 412), Agent gelatinizant: Caragenan (E 407), Stabilizator:
Guma de Carruba (E 410), Fosfat de Amidon acetilat (E 1414), Trifosfati (E 451)

Informatii nutritionale 100g: Valoare Energetica (kJ/kcal): 971.6 / 232.4, Grasimi (g): 13.6 din care: Acizi grasi
saturati (g) 4.7, Glucide (g): 14.1 din care: Zaharuri (g): 0.7, Proteine (g): 13.9, Sare (g): 1.5

Alergeni: Contine: Gluten, Soia, Lapte)

~
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Ficitei de pui sote/ Sautéed chicken liver/ Fegatini di pollo saltati (ficat pui, ceapa,
ulei, ardei, piper, sare) 200 grecceneccaseenncadissas 25.00 lei

(Ficat de pui, Ardei, Ceapa, Sare, Piper negru, Boia dulce

Informatii nutritionale 100g: Valoare Energetica (kJ/kcal): 591.4 / 140.3, Grasimi (g): 3.7 din care: Acizi grasi
saturati (g) 1.2, Glucide (g): 5.5 din care: Zaharuri (g): 3.6, Proteine (g): 21.4, Sare (g): 0.4

Alergeni: -)

Plicinta SLOVACEASCA cu cotlet de porc/ Slovak pie with pork chop/ Torta slovacca
con costolette di maiale (cartofi, ou, ulei, piper, sare, cotlet porc)
150/208. Gr feesesossfiee oo 33.00 lei

(Cartofi razuiti, Cotlet de porc, Ou, Ulei de floarea soarelui, Piper negru, Sare

Informatii nutritionale 100g: Valoare Energetica (kJ/kcal): 697.5 / 167, Grasimi (g): 9.4 din care: Acizi grasi
saturati (g) 3.6, Glucide (g): 9.7 din care: Zaharuri (g): 0.4, Proteine (g): 11.2, Sare (g): 0.6

Alergeni: Contine: Oui)




t'<:~.,‘\ -

J N P

. % .
AN < '
PRETTY MANSION - .

\\\//’ 7w Y /
\7/

PREPARATE DIN VITA/ BEEF DISHES/
PIATTI A BASE DI MANZO

Muschi de vita la gratar/ Grilled beef tenderloin/ Filetto di manzo alla griglia (muschi

vita, condimente) 2000gr.. L 50.00 lei

(Muschi de vita, Ulei de floarea soarelui, Mix de condimente, Sare

Informatii nutritionale 100g: Valoare Energeticd (kJ/kcal): 1103.6 / 265.3, Grasimi (g): 18.6 din care: Acizi
gragi saturati (g) 6.8, Glucide (g): 0.4 din care: Zaharuri (g):0.1, Proteine (g): 24.1, Sare (g): 2.4

Alergeni: -)

Muschi de vita cu sos gorgonzola/ Beef tenderloin with gorgonzola sauce/ Filetto di

manzo con salsa gorgonzola (muschi de vitid, gran cucina, gorgonzola, sare, piper,
condiment) 200/100 greceeeeenrencenceecnnenss 54.00 lei

(Muschi de vitd, Cremia pentru gatit (Contine Soia, Lapte), Gorgonzola (Contine Lapte), Ulei de floarea
soarelui, Concentrat de vita (Contine Lapte, Oud, Telina, Gluten), Sare, Piper negru, Emulsifiant: Lecitine (E
322), Guma Guar (E 412), Stabilizator; Guma de Carruba (E 410), Fosfat de Amidon acetilat (E 1414)
Informatii nutritionale 100g: Valoare Energetica (kJ/kcal): 1089 / 261.6, Grasimi (g): 18.5 din care: Acizi grasi
saturati (g) 5.9, Glucide (g): 2 din care: Zaharuri (g): 1.3, Proteine (g): 21.6, Sare (g): 1.1

Alergeni: Contine: Gluten, Oua, Soia, Lapte, Telina)

Muschi de vita cu sos de piper verde/ Beef tenderloin with green peppercorn sauce/
Filetto di manzo con salsa al pepe verde (muschi de vitia, gran cucina, ulei, piper
verde, mustar, vin, sare, condiment) 200/100 greeeeenreneenecennennenns 51.00 lei

(Muschi de vitd, Crema pentru gitit (Contine Soia, Lapte), Coniac, Unt, Ulei de floarea soarelui, Piper verde,
Concentrat de vitia (Contine Lapte, Oua, Telina, Gluten), Sare, Emulsifiant: Lecitine (E 322), Guma Guar (E
412), Stabilizator: Guma de Carruba (E 410), Fosfat de Amidon acetilat (E 1414)

Informatii nutritionale 100g: Valoare Energetica (kJ/kcal): 1133.3 / 271.8, Grasimi (g): 19.1 din care: Acizi
grasi saturati (g) 5.9, Glucide (g): 2 din care: Zaharuri (g): 1.4, Proteine (g): 18.9, Sare (g): 0.9

Alergeni: Contine: Gluten, Oua, Soia, Lapte, Telini)

Muschi de vita cu sos de salvie/ Beef tenderloin with sage sauce/ Filetto di manzo con

salsa alla salvia (muschi de vita, gran cucina, salvie, menta, unt, sare, congniac, ulei,
condiment) 200/100 gFeueeeeeneencenceecnnenns 60.00 lei

(Muschi de vita, Cremi pentru gatit (Contine Soia, Lapte), Unt, Ulei de floarea soarelui, Salvie, Sare,
Emulsifiant: Lecitine (E 322), Guma Guar (E 412), Stabilizator: Guma de Carruba (E 410), Fosfat de Amidon
acetilat (E 1414)

Informatii nutritionale 100g: Valoare Energetica (kJ/kcal): 1153.5 / 276.6, Grasimi (g): 20.6 din care: Acizi
grasi saturati (g) 6.4, Glucide (g): 2.2 din care: Zaharuri (g): 1.4, Proteine (g): 20.6, Sare (g): 1

Alergeni: Contine: Soia, Lapte)
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Muschi de vita cu sos de hribi/ Beef tenderloin with porcini mushroom sauce/ Filetto
di manzo con salsa ai funghi porcini (muschi de viti, gran cucina, hribi, ceapa,
usturoi, vin, sare, piper, condiment) 200/150 gFeeeeeeenrencancecnnanns 60.00 lei

(Muschi de vitd, Cremi pentru gitit (Contine Soia, Lapte), Hribi, Ceapa, Vin roze, Ulei de floarea soarelui,
Concentrat de vita (Contine Lapte, Oud, Telind, Gluten), Usturoi, Sare, Piper negru, Emulsifiant: Lecitine (E
322), Guma Guar (E 412), Stabilizator: Guma de Carruba (E 410), Fosfat de Amidon acetilat (E 1414)
Informatii nutritionale 100g: Valoare Energetica (kJ/kcal): 807.4 / 193.7, Grasimi (g): 12.4 din care: Acizi grasi
saturati (g) 2.8, Glucide (g): 4.1 din care: Zaharuri (g): 1.4, Proteine (g): 16.4, Sare (g): 0.7

Alergeni: Contine: Gluten, Oua, Soia, Lapte, Telini)

Muschi de vita cu sos de afine/ Beef tenderloin with blueberry sauce/ Filetto di manzo

con salsa ai mirtilli (muschi de vita, gran cucina, afine, ulei, cogniac, sare, condiment)
200/100 gF.veeeeerernecnnenensa...54.00 lei

(Muschi vita, Gem afine, Crema pentru gitit (Contine Soia, Lapte), Sare, Piper negru, Emulsifiant: Lecitine
(E 322), Guma Guar (E 412), Antioxidant: Acid citric (E 330), Stabilizator: Guma de Carruba (E 410), Pectine:
pectina, pectina amidata (E 440), Fosfat de Amidon acetilat (E 1414)

Informatii nutritionale 100g: Valoare Energetica (kJ/kcal): 832.1 / 196.9, Grasimi (g): 4.7 din care: Acizi grasi
saturati (g) 1.8, Glucide (g): 20.3 din care: Zaharuri (g): 18.5, Proteine (g): 18.7, Sare (g): 1 Alergeni Contine:
Soia, Lapte)

Snitel vienez/ Wiener schnitzel/ Cotoletta alla viennese (muschi de vita, oua, fiina,
pesmet, sare, ulei, condimente, parmezan) A0 [0 o | PR 52.00 lei

(Muschi de vita, Ulei de floarea soarelui, Ou, Branzi dura (Contine Oua, Lapte), Pesmet (Contine Gluten),
Fiina de grau, Sare, Mix de condimente, Agent de incarcare: Clorura de calciu (E 509)

Informatii nutritionale 100g: Valoare Energetica (kJ/kcal): 1221.4 / 293, Grasimi (g): 18 din care: Acizi grasi
saturati (g) 4.6, Glucide (g): 7.2 din care: Zaharuri (g): 0.3, Proteine (g): 25.8, Sare (g): 1.6

Alergeni: Contine: Gluten, Oua, Lapte)
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PREPARATE DIN PESTE/ FISH DISHES/
PIATTI A BASE DI PESCE

Pastrav prajit/ Fried trout/ Trota fritta (pastrav, faina, ulei, sare, limaie)
100 greceeecececncncnnen.....15.00 lei

(Pastrav, Lamaie, Ulei de floarea soarelui, Fiina de griu, Sare

Informatii nutritionale 100g: Valoare Energetica (kJ/kcal): 1108.6 / 266.8, Grasimi (g): 19.4 din care: Acizi

gragi saturati (g) 2.6, Glucide (g): 5.9 din care: Zaharuri (g): 0.6, Proteine (g): 16.1, Sare (g): 1.2
Alergeni: Contine: Gluten, Peste)

Pastriv la gratar/ Grilled trout/ Trota alla griglia (pastriv, ulei, sare, lamaie)

100 greceeeeeceeencannenee....15.00 lei

(Pastrav, Lamaie, Ulei de floarea soarelui, Sare

Informatii nutritionale 100g: Valoare Energetica (kJ/kcal): 830.4 / 199.8, Grasimi (g): 13.6 din care: Acizi grasi

saturati (g) 2.1, Glucide (g): 0 din care: Zaharuri (g): 0.6, Proteine (g): 18, Sare (g): 1.4
Alergeni: Contine: Peste)

Crap la gratar/ Grilled carp/ Carpa alla griglia (crap, ulei, sare, lamaiie)

100 gFeceeeeeeneennennenee....15.00 lei

(Crap (Contine Peste), Lamaie, Ulei de floarea soarelui, Sare

Informatii nutritionale 100g: Valoare Energetica (kJ/kcal): 650.2 / 155.9, Grasimi (g): 9.6 din care: Acizi grasi

saturati (g) 1.5, Glucide (g): 0 din care: Zaharuri (g): 0.6, Proteine (g): 16.3, Sare (g): 1.4
Alergeni: Contine: Peste)

Crap prijit/ Fried carp/ Carpa fritta (crap, fiaina, ulei, sare, lamaie)

100 greceeeeececencencenes....15.00 lei

(Crap (Contine Peste), Ulei de floarea soarelui, Faina de grau, Lamaie, Sare

Informatii nutritionale 100g: Valoare Energetica (kJ/kcal): 1097.7 / 264.2, Grasimi (g): 19.9 din care: Acizi

gragi saturati (g) 2.6, Glucide (g): 3.6 din care: Zaharuri (g): 0.1, Proteine (g): 17.8, Sare (g): 1.6
Alergeni: Contine: Gluten, Peste)

File de crap/ Carp file/ File carp (file de crap, piper, ulei, sare)

100 greceeceeeecencncenee....18.00 lei

(File de crap (Contine Peste), Lamaie, Ulei de floarea soarelui, Sare

Informatii nutritionale 100g: Valoare Energetica (kJ/kcal): 650.2 / 155.9, Grasimi (g): 9.6 din care: Acizi grasi

saturati (g) 1.5, Glucide (g): 0 din care: Zaharuri (g): 0.6, Proteine (g): 16.3, Sare (g): 1.4
Alergeni: Contine: Peste)

T ’
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Saramura de crap/ Carp in brine/ Carpa in salamoia (crap, ardei gras, ceapa, rosii,
usturoi, ulei, sare, boia, piper, pasta de ardei iute)
100/150 gF.vevenenenenenenene....20.00 lei

(Crap (Contine Peste), Rosie, Ceapa, Ardei, Ulei de floarea soarelui, Sare iodata, Sare, Usturoi, Boia dulce,
Ardei iute, Patrunjel

Informatii nutritionale 100g: Valoare Energetica (kJ/kcal): 591.3 / 142.1, Grasimi (g): 9.7 din care: Acizi grasi
saturati (g) 1.3, Glucide (g): 2.6 din care: Zaharuri (g): 1.6, Proteine (g): 11.4, Sare (g): 2.6

Alergeni: Contine: Peste)

File de saliau la gratar/ Grilled pike perch fillet/ Filetto di lucioperca alla griglia (file

de saliu, ulei, sare, piper, limaie) 100 gFeceeeeecneennennenee....21.00 lei

(File salau (Contine Peste), Ulei de floarea soarelui, Lamaie, Sare

Informatii nutritionale 100g: Valoare Energetica (kJ/kcal): 582.9 / 139.8, Grasimi (g): 9.1 din care: Acizi grasi
saturati (g) 0.9, Glucide (g): 0 din care: Zaharuri (g): 1.1, Proteine (g): 12.1, Sare (g): 2.7

Alergeni: Contine: Peste)

File de somon la gritar/ Grilled salmon fillet/ Filetto di salmone alla griglia (file de
somon, ulei, sare, piper, lamaie) 100 gFeceeceeeeiennencenes....23.00 lei

(File somon (Contine Peste), Lamaie, Ulei de floarea soarelui, Sare, Piper negru

Informatii nutritionale 100g: Valoare Energetica (kJ/kcal): 858.8 / 206.9, Grasimi (g): 16 din care: Acizi grasi
saturati (g) 2.6, Glucide (g): 0.1 din care: Zaharuri (g): 0.6, Proteine (g): 14.3, Sare (g): 1.5

Alergeni: Contine: Peste)

File de somon prajit/ Fried salmon fillet/ Filetto di salmone fritto (file de somon, faina,
ulei, sare, piper, lamaie) 100 greceeeeececennennenes....23.00 lei

(File somon (Contine Peste), Lamaie, Ulei de floarea soarelui, Faina de grau, Sare

Informatii nutritionale 100g: Valoare Energetica (kJ/kcal): 1208.2 / 291.1, Grasimi (g): 22.4 din care: Acizi
grasi saturati (g) 3.5, Glucide (g): 5.9 din care: Zaharuri (g): 0.6, Proteine (g): 15.6, Sare (g): 1.3

Alergeni: Contine: Gluten, Peste)

Somon cu sos aromat/ Salmon with flavored sauce/ Salmone con salsa aromatica

(somon, unt, menta verde, salvie, busuioc, gran cucina, sare)
100/100 gr.eeeeeeecneencnneees....25.00 lei

(File somon (Contine Peste), Cremia pentru gitit (Contine Soia, Lapte), Unt, Sare, Busuioc, Salvie, Menta,
Emulsifiant: Lecitine (E 322), Guma Guar (E 412), Stabilizator: Guma de Carruba (E 410), Fosfat de Amidon
acetilat (E 1414)

Informatii nutritionale 100g: Valoare Energetica (kJ/kcal): 1191.2 / 285.8, Grasimi (g): 24.1 din care: Acizi
grasi saturati (g) 8.9, Glucide (g): 4 din care: Zaharuri (g): 1.4, Proteine (g): 13.9, Sare (g): 2.6 Alergeni
Contine: Peste, Soia, Lapte)

" .
-_—

~



,." i\_\ l “‘. //
PRETTY MANSION - .
A\\/" 7 m\/‘,

PREPARATE DIN PORC/ PORK DISHES/
PIATTI A BASE DI MAIALE

Snitel de porc pane/ Breaded pork schnitzel/ Cotoletta di maiale impanata (cotlet
porc, faina, ou, ulei, sare, piper) 150 grececececeenencennee....25.00 lei

(Cotlet de porc, Pesmet (Contine Gluten), Ulei de floarea soarelui, Ou, Fiina de grau, Sare

Informatii nutritionale 100g: Valoare Energetica (kJ/kcal): 1315.8 / 316.2, Grasimi (g): 21.9 din care: Acizi
grasi saturati (g) 6, Glucide (g): 14.7 din care: Zaharuri (g): 0.6, Proteine (g): 15.6, Sare (g): 2.3

Alergeni: Contine: Gluten, Ou)

Muschiulet la gratar/ Grilled tenderloin/ Filetto alla griglia (muschiulet porc,
condimente grill, ulei) 200 Qr.eeeenieniinenness....33.00 lei

(Muschiulet de porc, Ulei de floarea soarelui, Mix de condimente

Informatii nutritionale 100g: Valoare Energetica (kJ/kcal): 1033 / 248.7, Grasimi (g): 19.1 din care: Acizi grasi
saturati (g) 7.4, Glucide (g): 0.5 din care: Zaharuri (g): 0.1, Proteine (g): 18.9, Sare (g): 2.2

Alergeni: -)

Muschiulet/ Pork tenderloin/ Filetto di maiale ,,PRETTY MANSION” (muschiulet
porc, ciuperci, cascaval, rosii, cruton, rosii, sunca, rizzi-bizzi, ceapa, mazaire, ardei
rosu, morcov, frunze patrunjel) 200/ 200/ 50 gr.ceeeeeeeeensennnnss....50.00 lei

(Muschiulet de porc, Sunca (Contine Lapte), Cascaval (Contine Lapte), Rosie, Crutoane (Contine Gluten),
Ciuperci, Piper negru, Sare, Conservant: Nitrit de sodiu (E 250), Antioxidant: Ascorbat de sodiu (E 301),
Acidifiant: Trifosfati (E 451)
\ Informatii nutritionale 100g: Valoare Energetica (kJ/kcal): 643.9 / 154.4, Grasimi (g): 6 din care: Acizi grasi
saturati (g) 3.4, Glucide (g): 4.9 din care: Zaharuri (g): 0.7, Proteine (g): 20.3, Sare (g): 1.3
i Alergeni: Contine: Gluten, Lapte)

.‘ | CEAFA TIGANEASCA| Gypsy pork neck/ Collo di maiale alla zingara (ceafi pore,
, ulei, ceapa, ardei, sare, piper) 200/100 gr.e.eeeeeecencenseneess...31.00 lei

! g (Ceafa de porc, Slanina, Ciuperci, Ardei, Pastd de ardei dulce Piros Arany, Ceapa, Ulei de floarea soarelui,
Pasta de tomate, Rosie, Usturoi, Mix de condimente, Sare, Conservant: Acid sorbic (E 200), Sorbat de potasiu
! (E 202), Nitrit de sodiu (E 250), Antioxidant: Acid citric (E 330), Corector de aciditate: Acid citric (E 330),
‘ Agent de ingrosare: Guma de Xantan (E 415), Amidon modificat: Adipat de diAmidon acetilat (E 1422)
Informatii nutritionale 100g: Valoare Energetica (kJ/kcal): 1140.9 / 273.9, Grasimi (g): 24.7 din care: Acizi
; /s grasi saturati (g) 3.2, Glucide (g): 3.4 din care: Zaharuri (g): 1.2, Proteine (g): 10, Sare (g): 2.8
( Alergeni: -)

~
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Ceafi la gratar/ Grilled pork neck/ Collo di maiale alla griglia (ceafa porc, condiment Y /
grill, ulei) 200 grog...du... . .. G 29.00 lei
. o . [
(Ceafa de porc, Ulei de floarea soarelui, Mix de condimente ]
Informatii nutritionale 100g: Valoare Energetica (kJ/kcal): 1033 / 248.7, Grasimi (g): 19.1 din care: Acizi grasi
saturati (g) 7.4, Glucide (g): 0.5 din care: Zaharuri (g): 0.1, Proteine (g): 18.9, Sare (g): 2.2 ( ]
Alergeni: -) ' \
- . . . .y J
Cotlet de porc la gritar/ Grilled pork chop/ Costoletta di maiale alla griglia (cotlet
porc, condiment grill, ulei) 200 greceeenieniiecneess....25.00 lei ‘
4
(Cotlet de porc, Ulei de floarea soarelui, Mix de condimente, Sare
Informatii nutritionale 100g: Valoare Energetica (kJ/kcal): 1041.8 / 250.8, Grasimi (g): 19.5 din care: Acizi
grasi saturati (g) 7.4, Glucide (g): 0.2 din care: Zaharuri (g): 0, Proteine (g): 18.7, Sare (g): 2.5
Alergeni: -) \

Cotlet de porc cu sos de mustar /Pork chop with Mustard sauce/ Costoletta di maiale
salsa di senape (cotlet porc, gran cucina, ulei, mustar, boabe de mustar, sare, piper,
vin) 150/100 greeeeeeneenrcncancncnnnns 30.00 lei

(Cotlet de porc, Cremai pentru gatit (Contine Soia, Lapte), Vin roze, Ulei de floarea soarelui, Mustar, Boabe
de mustar, Sare, Colorant: Curcumina (E 100), Emulsifiant: Lecitine (E 322), Guma Guar (E 412), Stabilizator:
Guma de Carruba (E 410), Fosfat de Amidon acetilat (E 1414), Agent de incércare: Guma de Xantan (E 415)
Informatii nutritionale 100g: Valoare Energetica (kJ/kcal): 1018.6 / 245.4, Grasimi (g): 20.7 din care: Acizi
grasi saturati (g) 5.6, Glucide (g): 2.4 din care: Zaharuri (g): 1.5, Proteine (g): 12.3, Sare (g): 1.7

Alergeni: Contine: Soia, Lapte, Mustar

Poate contine urme de: Gluten)

G ’
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CORDON BLEU DE PORC/ Pork Cordon Bleu/ Cordon Bleu di maiale (cotlet porc,
sunca/ kaizer, gran cucina, cascaval, ardei, sare, piper, ou, faina)
250 greceniieiieenenninnnnnnns 35.00 lei

(Cotlet de porc, Kaizer afumat (Contine Lapte), Crema pentru gitit (Contine Soia, Lapte), Conservant: Nitrit
de sodiu (E 250), Antioxidant: Ascorbat de sodiu (E 301), Emulsifiant: Lecitine (E 322), Guma Guar (E 412),
Agent gelatinizant: Caragenan (E 407), Stabilizator: Guma de Carruba (E 410), Fosfat de Amidon acetilat (E
1414), Trifosfati (E 451)

Informatii nutritionale 100g: Valoare Energetica (kJ/kcal): 1002.1 / 240.7, Grasimi (g): 18.8 din care: Acizi
grasi saturati (g) 5.9, Glucide (g): 0.8 din care: Zaharuri (g): 0.5, Proteine (g): 17.3, Sare (9): 1.3

Alergeni: Contine: Soia, Lapte)
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PREPARATE DIN PUI/ CHICKEN DISHES/
PIATTI A BASE DI POLLO

Piept de pui / Chicken breast/ Petto di pollo ,,PRETTY MANSION” (piept de pui,
sunci, cascaval, ciuperci, ceapi, mazare, ardei rosu, morcov, frunze patrunjel, sare, ;
piper, ulei) 400 GFeerrrnernnneerennennns 44.00 lei ¢

(Piept de pui, Ciuperci, Sunca din piept de pui (Contine Soia), Cascaval (Contine Lapte), Orez, Morcov,
Ceapa, Ulei de floarea soarelui, Sare, Piper negru, Conservant: Acid sorbic (E 200), Nitrit de sodiu (E 250),
Antioxidant: Eritorbat de sodiu (E 316), Lactat de sodiu (E 325), Acid citric (E 330), Stabilizator: Alga
Euchema prelucrata (E 407a), Acidifiant: Trifosfati (E 451), Potentiator de aroma:

Monoglutamat de sodiu

Informatii nutritionale 100g: Valoare Energetica (kJ/kcal): 691.3 / 166.6, Grasimi (g): 8.2 din care: Acizi grasi
saturati (g) 2.7, Glucide (g): 4 din care: Zaharuri (g): 0.6, Proteine (g): 19.8, Sare (g): 1.5

Alergeni: Contine: Soia, Lapte

Poate contine urme de: Gluten, Telind, Mustar)

Piept de pui la gritar/ Grilled chicken breast/ Petto di pollo alla griglia (piept pui,

sare, piper) 150 gFeeeeeneeneenenncancnnnns 25.00 lei '.

(Piept de pui, Mix de condimente, Ulei de floarea soarelui

Informatii nutritionale 100g: Valoare Energetica (kJ/kcal): 646.3 / 154.7, Grasimi (g): 3.7 din care: Acizi grasi
saturati (g) 0.1, Glucide (g): 0.4 din care: Zaharuri (g): 0.1, Proteine (g): 29.9, Sare (g): 1.1

Alergeni: -)

Piept de pui pane/ Breaded chicken breast / Petto di pollo impanato (piept pui, ou,
faina, sare, piper, ulei) 150 gFeeeeeneeeennnncancnnnns 26.00 lei

(Piept de pui, Ou, Fiina de grau, Ulei de palmier, Mix de condimente

Informatii nutritionale 100g: Valoare Energetica (kJ/kcal): 833.6 / 199.7, Grasimi (g): 8.8 din care: Acizi grasi
saturati (g) 2.7, Glucide (g): 7.5 din care: Zaharuri (g): 0.3, Proteine (g): 22.8, Sare (g): 1.1

Alergeni: Contine: Gluten, Oua)

Piept de pui CRISPY/ Crispy chicken breast / Petto di pollo crispy (piept pui, sare,
piper, ulei, fulgi de porumb) 150 gFeceeineeneennencencennns 26.00 lei

(Piept de pui, Ou, Ulei de floarea soarelui, Fulgi de Porumb, Condimente, Sare, Antioxidant: Extract bogat de
tocoferol (E 306) Informatii nutritionale 100g Valoare Energetica (kJ/kcal): 820 / 196.9, Grasimi (g): 8.9 din
care: Acizi grasi saturati (g) 0.8, Glucide (g): 3 din care: Zaharuri (g): 0.2, Proteine (g): 26.1, Sare (g): 0.6
Alergeni Contine: Oua

Pot contine urme de: Gluten)
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CORDON BLEU de pui/ Chicken Cordon bleu/ Cordon bleu di pollo (piept pui, sunca,
cascaval, ardei, sare, piper, ou, fiina) 250 greceniininenneeninnnnnnns 35.00 lei

(Piept de pui, Pesmet (Contine Gluten), Ou, Fiina de griau, Cascaval (Contine Lapte), Sunca din piept de pui
(Contine Soia), Ulei, Ardei, Sare, Piper negru, Conservant: Nitrit de sodiu (E 250), Antioxidant: Eritorbat de
sodiu (E 316), Lactat de sodiu (E 325), Stabilizator: Alga Euchema prelucrata (E 407a), Acidifiant: Trifosfati (E
451), Potentiator de aroma: Monoglutamat de sodiu

Informatii nutritionale 100g: Valoare Energetica (kJ/kcal): 883.5 / 210.9, Grasimi (g): 7.8 din care: Acizi grasi
saturati (g) 4, Glucide (g): 18.2 din care: Zaharuri (g): 0.9, Proteine (g): 17.7, Sare (g): 1

Alergeni: Contine: Gluten, Oua, Soia, Lapte

Poate contine: Poate contine urme de: Telind, Mustar)

Piept de pui/ Chicken breast/ Petto di pollo ,,MILANO” (piept pui, faina, ou, cascaval)
150/58gr......... ... .. 8. 27.00 lei

(Piept de pui, Ou, Cascaval (Contine Lapte), Fiini de grau

Informatii nutritionale 100g Valoare Energetica (kJ/kcal): 840.2 / 202, Grasimi (g): 8.8 din care: Acizi grasi
saturati (g) 4.2, Glucide (g): 6.2 din care: Zaharuri (g): 0.4, Proteine (g): 24.5, Sare (g): 0.5 Alergeni Contine:
Gluten, Oua, Lapte)

Piept de pui cu sos de ierburi aromate/ Chicken breast with herb sauce/ Petto di pollo
con salsa alle erbe aromatiche (piept pui, gran cucina, busuioc verde, menta verde,
salvie, ulei, piper, condiment) 150/100 gr.eeeeeeeencenrennees....30.00 lei

(Piept de pui, Crema pentru gatit (Contine Soia, Lapte), Ulei de floarea soarelui, Bazi pentru méncaruri pui
(Contine Oua), Menta, Salvie, Busuioc, Colorant: Caramel ITI-amoniac (E 150 c), Emulsifiant: Lecitine (E 322),
Guma Guar (E 412), Antioxidant: Acid citric (E 330), Extract de rozmarin (E 392), Stabilizator: Guma de
Carruba (E 410), Fosfat de Amidon acetilat (E 1414), Potentiator de aroma: Guanilat de sodiu (E 627), Inozinat
disodic (E 631), Monoglutamat de sodiu

Informatii nutritionale 100g: Valoare Energetica (kJ/kcal): 883.3 /212.4, Grasimi (g): 14.1 din care: Acizi grasi
saturati (g) 1.6, Glucide (g): 2.5 din care: Zaharuri (g): 1.6, Proteine (g): 19.1, Sare (g): 0.1

Alergeni: Contine: Oua, Soia, Lapte)

Escalop de pui cu sos de ciuperci/ Chicken escalope with mushroom sauce/ Scaloppine
di pollo con salsa ai funghi (piept pui, ceapai, ciuperci, gran cucina, frunze patrunjel,
ulei, usturoi, sare, piper, condimente) 150/100 gr.ceeeeecencenrensees....33.00 lei

(Piept de pui, Ciuperci, Cremi pentru gitit (Contine Soia, Lapte), Ceapd, Vin alb, Ulei de floarea soarelui,
Bazi pentru ménciruri pui (Contine Oud), Usturoi, Sare, Piper negru, Patrunjel, Colorant: Caramel I11-
amoniac (E 150 c), Emulsifiant: Lecitine (E 322), Guma Guar (E 412), Antioxidant: Acid citric (E 330), Extract
de rozmarin (E 392), Stabilizator: Guma de Carruba (E 410), Fosfat de Amidon acetilat (E 1414), Potentiator de
aroma: Guanilat de sodiu (E 627), Inozinat disodic (E 631), Monoglutamat de sodiu

Informatii nutritionale 100g: Valoare Energetica (kJ/kcal): 493.6 / 118.5, Grasimi (g): 6.5 din care: Acizi grasi
saturati (g) 0.7, Glucide (g): 3.7 din care: Zaharuri (g): 1.3, Proteine (g): 11.3, Sare (g): 0.6

Alergeni: Contine: Oud, Soia, Lapte)
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Pulpe de pui dezosate la gratar/ Boneless grilled chicken thighs/ Cosce di pollo senza
osso alla griglia (pulpe de pui, condiment grill, ulei) 100 gr...ccceeeeeeiinieacnnnnn. 11.00 lei

(Pulpa de pui, Ulei de floarea soarelui, Mix de condimente

Informatii nutritionale 100g: Valoare Energetica (kJ/kcal): 832.7 / 199.4, Grasimi (g): 11 din care: Acizi
gragi saturati (g) 0.3, Glucide (g): 0.4 din care: Zaharuri (g): 0.1, Proteine (g): 23, Sare (g): 1.4

Alergeni: -)

Pulpe de pui/ Chicken thighs/ Cosce di pollo ,,DIAVOLO” (pulpe de pui dezosate,
condiment picant grill, ulei) 10T gre. s, BTN 11.00 lei

(Pulpa de pui, Ulei de floarea soarelui, Mix de condimente picante

Informatii nutritionale 100g: Valoare Energetica (kJ/kcal): 832.7 / 199.4, Grasimi (g): 11 din care: Acizi grasi
saturati (g) 0.3, Glucide (g): 0.4 din care: Zaharuri (g): 0.1, Proteine (g): 23, Sare (g): 1.4

Alergeni: -)

Aripi de pui crocante/ Crispy chicken wings/ Alette di pollo croccanti (aripi de pui,
condiment grill, ulei) 100 g ... 400 . .. ... 11.00 lei

(Aripioare de pui, Ulei de floarea soarelui, Mix de condimente

Informatii nutritionale 100g: Valoare Energetica (kJ/kcal): 1229 / 296.6, Grasimi (g): 22.9 din care: Acizi grasi
saturati (g) 5.6, Glucide (g): 0.8 din care: Zaharuri (g): 0.3, Proteine (g): 21.6, Sare (g): 1.3

Alergeni: -)

Papricas de pui cu galuste/ Chicken paprikash with dumplings/ Paprikash di pollo
con gnocchi (piept pui, ceapa, ardei gras, rosie, ulei, smantana, patrunjel, sare)
200/200 gF..eeeenrnenncneneeee....32.00 lei

Piept de pui, Giluste (Contin Gluten), Smantiana, Ulei de floarea soarelui, Rosie, Ardei, Ceapd, Patrunjel, Sare
Informatii nutritionale 100g: Valoare Energetica (kJ/kcal): 729.1 / 175.5, Grasimi (g):

9.6 din care: Acizi grasi saturati (g) 2.3, Glucide (g): 1.1 din care: Zaharuri (g): 0.8,

Proteine (g): 21.4, Sare (g): 1.4

Alergeni: Contine: Gluten, Lapte)

Pui VIENEZ/ Viennese Chicken/ Pollo alla viennese (piept pui, kaizer, cartofi, ulei,
unt, cascaval, sare, piper) 50/250 gFeeeeeeerninennnnraenanns 28.00 lei

(Cartofi, Piept de pui, Kaizer, Cascaval (Contine Lapte), Unt, Ulei de floarea soarelui, Sare, Piper negru,
Conservant: Nitrit de sodiu (E 250), Antioxidant: Acid erisorbic (izoascorbic) (E 315), Stabilizator: Trifosfati (E
451)

Informatii nutritionale 100g: Valoare Energetica (kJ/kcal): 1098.3 /263.7, Grasimi (g): 20 din care: Acizi grasi
saturati (g) 5.4, Glucide (g): 8.3 din care: Zaharuri (g): 0.4, Proteine (g): 13, Sare (g): 1.1

Alergeni Contine: Lapte)

" .
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PLATOURI/ PLATTERS/ VASSOI

1. PLATOU ,,PRETTY MANSION” 1.200 . ....-BE.. .. .. oo 250.00 lei

Crap prajit, pastrav prajit, saldu prajit, somon prajit, mamaliguta, mujdei/ Fried carp, fried
trout, fried perch, fried salmon, polenta, garlic/ Carp fritti, trota fritti, pesce persico fritto,
salmone fritto polenta, aglio (Crap, pastrav, saldu, somon, ulei, faina de malai, usturoi, faina)

(Somon, Pastrav, File salau (Contine Peste), File de crap (Contine Peste), Lamadie, Malai, Pesmet (Contine
Gluten), Ou, Fiind de grau, Ulei de palmier, Usturoi, Baza pentru mancare de legume, Sare, Piper negru,
Colorant: Riboflavina si riboflavin 5'-fosfat (E 101), Antioxidant: Extract de rozmarin (E 392), Potentiator de
aroma: Guanilat de sodiu (E 627), Inozinat disodic (E 631), Monoglutamat de sodiu
Informatii nutritionale 100g: Valoare Energetica (kJ/kcal): 833.6 / 198.8, Grasimi (g): 8.3 din care: Acizi grasi

1 saturati (g) 2.2, Glucide (g): 11.1 din care: Zaharuri (g): 0.6, Proteine (g): 20.2, Sare (g): 1.3

' Alergeni: Contine: Gluten, Oui, Peste

/’ Poate contine: Poate contine urme de: Lapte, Mustar)

2. PLATOU ,,GURMAND” 1.200 gr. ceveeeieiniennncnnnnens 125.00 lei

{ Ceafa de porc, pulpe de pui dezosate, carnati, mititei, slanina, cartofi aurii/ Pork, boneless
chicken thighs, sausages, minced meat rolls, bacon, golden potatoes/ Maiale, cosce di pollo
disossati, insaccati, salsicce, pancetta, patate gialle (Ceafa de porc, pulpe de pui dezosate,
carnati, mititei, slanina, cartofi aurii, ulei, condimente)

\ (Ceafa de porc, Pulpe de pui dezosate, Cartofi aurii, Slanind de porc, mititei, Carnati (Contine Lapte),
‘ Conservant: Acetati de sodiu (acetat de sodiu,

diacetat de sodiu) (E 262), Antioxidant: Acid ascorbic (E 300), Emulsifiant: Citrati de sodiu (E 331), Agent de
4 afanare: Carbonati de sodiu (E 500), Glucono-delta-lactona (E 575), Stabilizator: Trifosfati (E 451)

Informatii nutritionale 100g: Valoare Energetica (kJ/kcal): 879.6 / 211.1, Grasimi (g): 14 din care: Acizi grasi

saturati (g) 4.5, Glucide (g): 4.5 din care: Zaharuri (g): 0.3, Proteine (g): 16.4, Sare (g): 0.8

Alergeni: Contine: Lapte)

~
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3. PLATOU MIXT PANE 1.100 gr. ceceeeeenenininnen.....125.00 lei

Piept de pui pane, ficatei de pui pane, cascaval pane, Cordon bleu, ciuperci pane, rizzi-bizzi/
Breaded chicken breast, breaded chicken livers, breaded cheese, Cordon bleu, breaded
mushrooms, rizzi-bizzi/ Petto di pollo impanato, fegatini di pollo fritto, formaggio fritto,
Cordon bleu, funghi fritti, rizzi-bizzi (Piept de pui pane, ficatei de pui, Cascaval, ulei, faina,
ciuperci, orez, delikat, ceapa, mazare, ardei rosu, morcov, frunze patrunjel, piper alb, cotlet
de porc, kaizer, gran cucina)

(Piept de pui, Cartofi, Ciuperci, Cascaval (Contine Lapte), Ficat de pui, Amestec in stil mexican, Orez, Ou,
g Pesmet (Contine Gluten), Sunca din piept de pui (Contine Soia), Faina de grau, Ulei de palmier, Ardei, Baza
{ pentru mancare de legume, Sare, Piper negru, Patrunjel, Colorant: Riboflavina si riboflavin 5'-fosfat (E 101),
3 Conservant: Acid sorbic (E 200), Nitrit de sodiu (E 250), Antioxidant: Eritorbat de sodiu (E 316), Lactat de

sodiu (E 325), Acid citric (E 330), Extract de rozmarin (E 392), Stabilizator: Alga Euchema prelucrata (E 407a),

Acidifiant: Trifosfati (E 451), Potentiator de aroma: Guanilat de sodiu (E 627), Inozinat disodic (E 631),

Monoglutamat de sodiu

Informatii nutritionale 100g: Valoare Energetica (kJ/kcal): 715.3 / 171.4, Grasimi (g): 7.1 din care: Acizi grasi

;] saturati (g) 3.6, Glucide (g): 13.1 din care: Zaharuri (g): 1.2, Proteine (g): 14.4, Sare (g): 1.6
Alergeni: Contine: Gluten, Oua, Soia, Lapte
) /, Poate contine: Poate contine urme de: Telind, Mustar)
\
4. PLATOU HAIDUCESC 700 Qr. ceveveineineininnnnnnnn. 95.00 lei

Ceafa de porc, cotlet de porc, kaizer, carnati, slanina, cartofi aurii/ pork, pork chops, bacon,
sausages, bacon, golden potatoes/ Maiale, braciole di maiale, pancetta, salsicce, pancetta,
patate gialle (Ceafa de porc, cotlet de porc, kaizer, carnati, slanina, cartofi aurii, ulei,
condiment, sare, piper)

. l (Cartofi, Ceafd de porc, Cotlet de porc, Kaizer afumat (Contine Lapte), Carnati de porc, Slanina de porc, Ulei
\ / de palmier, Condimente, Conservant: Nitrit de sodiu (E 250), Antioxidant: Acid ascorbic (E 300), Ascorbat de
) " sodiu (E 301), Agent gelatinizant: Caragenan (E 407), Stabilizator: Trifosfati (E 451)
' Informatii nutritionale 100g: Valoare Energetica (kJ/kcal): 868.1 / 208.1, Grasimi (g): 14.5 din care: Acizi grasi
/ saturati (g) 4.4, Glucide (g): 6.5 din care: Zaharuri (g): 0.4, Proteine (g): 12.7, Sare (g): 0.7
' Alergeni: Contine: Lapte)

G ’
-_—

R Sy



Vo)

~

4 Y _l_ X S/

\ Coam® Y 2, |
PRETTY MANSION _=S {

GARNITURI/ SIDE DISHES/ CONTORNI \

Cartofi prajiti/ French fries/ Patatine fritte (cartofi, ulei)

200.0F.0eerens Bennreee. M. 8.00 lei
(Cartofi, Ulei de palmier, Sare, Condimente
Informatii nutritionale 100g: Valoare Energetica (kJ/kcal): 627.6 / 150.3, Grasimi (g): 8.5 din care: Acizi grasi :,
saturati (g) 3.7, Glucide (g): 17.2 din care: Zaharuri (g): 0.6, Proteine (g): 1.9, Sare (g): 1.5 '

Alergeni: -)

Cartofi piure/ Mashed potatoes/ Puré di patate (cartofi, sare, lapte, ulei)
200 gr......... 0. 8 .. 8.00 lei !

(Cartofi, Lapte, Ulei, Sare \

Informatii nutritionale 100g: Valoare Energetica (kJ/kcal): 508.5 / 121.7, Grasimi (g): 6.5 din care: Acizi grasi
saturati (g) 0.9, Glucide (g): 14.3 din care: Zaharuri (g): 1.1, Proteine (g): 1.9, Sare (g): 1.5 \
Alergeni: Poate contine urme de: Lapte)

Cartofi piure cu boia/ Mashed potatoes with paprika/ Puré di patate con paprika
(cartofi, sare, lapte, ulei, boia)

(Cartori, Lapte, Ulei, Sare, Boia dulce

Informatii nutritionale 100g: Valoare Energetica (kJ/kcal): 503.7 / 120.5, Grasimi (g): 6.3 din care: Acizi grasi
saturati (g) 1.9, Glucide (g): 14.6 din care: Zaharuri (g): 0.8, Proteine (g): 1.8, Sare (g): 3.4

Alergeni: Poate contine urme de: Lapte)

Chipsuri de cartofi/ Potato chips/ Patatine (cartofi, sare, ulei)
180 gFeeereeieeenrenrencennnns 8.00 lei

G p
-_—

(Cartofi, Ulei, Sare, Condimente

Informatii nutritionale 100g: Valoare Energetica (kJ/kcal): 709.4 / 169.6, Grasimi (g): 7.3 din care: Acizi grasi
saturati (g) 1.9, Glucide (g): 24.8 din care: Zaharuri (g): 0.6, Proteine (g): 1.6, Sare (g): 1

Alergeni: -)

Cartofi natur/ Boiled potatoes/ Patate lesse (cartofi, sare, patrunjel verde, ulei)
200 gFeceeeeneennnannennss....8.00 lei

(Cartofi, Unt, Ulei de floarea soarelui, Condimente, Sare

Informatii nutritionale 100g: Valoare Energetica (kJ/kcal): 544.4 / 130.3, Grasimi (g): 7 din care: Acizi grasi
saturati (g) 3.2, Glucide (g): 15.7 din care: Zaharuri (g): 0.6, Proteine (g): 1.8, Sare (g): 1

Alergeni - Contine: Lapte)

200 GFvveverereerererersenaen, 8.00 lei ¢
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Cartofi aurii/ Golden potatoes/ Patate dorate (cartofi, sare, ulei)
200igrm.........2.. K. ... 9.00 lei \

(Cartofi, Ulei, Condimente

Informatii nutritionale 100g: Valoare Energetica (kJ/kcal): 542.3 / 129, Grasimi (g): 4.1 din care: Acizi grasi
saturati (g) 1.9, Glucide (g): 21.5 din care: Zaharuri (g): 0.8, Proteine (g): 2.4, Sare (g): 0

Alergeni: -)

Cartofi cu rozmarin/ Rosemary potatoes/ Patate al rosmarino (cartofi, sare, rozmarin,
ulei) A0 [0 o | PR 9.00 lei

e 5,

(Cartofi, Ulei de floarea soarelui, Rozmarin, Condimente

Informatii nutritionale 100g: Valoare Energetica (kJ/kcal): 435.6 / 104.1, Grasimi (g): 4.8 din care: Acizi grasi

saturati (g) 0.5, Glucide (g): 14.1 din care: Zaharuri (g): 1.1, Proteine (g): 1.7, Sare (g): 1.3 |
Alergeni: -)

Cartofi taranesti/ Country-style potatoes/ Patata alla contadina (cartofi, sare, boia,

piper, patrunjel verde, ulei) 200 -

o] O 9.50 lei

(Cartofi, , Ulei de floarea soarelui, Boia dulce Patrunjel verde, Condimente

Informatii nutritionale 100g: Valoare Energetica (kJ/kcal): 435.6 / 104.1, Grasimi (g): 4.8 din care: Acizi grasi
Ak saturati (g) 0.5, Glucide (g): 14.1 din care: Zaharuri (g): 1.1, Proteine (g): 1.7, Sare (g): 1.3

Alergeni: -)

o RIZZI1-BIZZI (orez, ceapa, mazare, ardei rosu, morcov, frunze patrunjel, sare, ulei)

. 200 Gl eeeeeeeeeeereeennnnne..10.00 lei

~-"

(Orez, Ciuperci amestecate, Patrunjel, Piper alb, Baza pentru mancare de legume, Colorant: Riboflavina si

A riboflavin 5’-fosfat (E 101), Antioxidant: Acid ascorbic (E 300), Extract de rozmarin (E 392), Corector de

aciditate: Acid citric (E 330), Potentiator de aroma: Guanilat de sodiu (E 627), Inozinat disodic (E 631),

Monoglutamat de sodiu
Informatii nutritionale 100g: Valoare Energetica (kJ/kcal): 458.9 / 108.3, Grasimi (g): 0.4 din care: Acizi grasi

saturati (g) 0.1, Glucide (g): 22.1 din care: Zaharuri (g): 0.2, Proteine (g): 4.4, Sare (g): 0.8
Alergeni: -)

~

Orez cu unt/ Rice with butter/ Riso con burro (orez, unt)
200 gFeceeeeneennrannennss....9.00 lei

(Orez, Unt
Informatii nutritionale 100g: Valoare Energetica (kJ/kcal): 1055 / 249.9, Grasimi (g): 10.7 din care: Acizi grasi

saturati (g) 6.3, Glucide (g): 34 din care: Zaharuri (g): 0, Proteine (g): 5.2, Sare (g): 0
N Alergeni: Contine: Lapte)

[
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Orez cu curry/ Rice with curry/ Riso al curry (orez, curry, unt)
200igiem.. ....... .. K.... 9.00 lei

(Orez, Unt, Curry

Informatii nutritionale 100g: Valoare Energetica (kJ/kcal): 1055 / 251.2, Grasimi (g): 10.7 din care: Acizi grasi
saturati (g) 6.3, Glucide (g): 36 din care: Zaharuri (g): 0, Proteine (g): 5.2, Sare (g): 0

Alergeni: Contine: Lapte)

Legume la gratar/ Grilled vegetables/ Verdure grigliate (ciuperci, dovlecel, vinete,
ceapa rosie, ardei gras, cartofi, ulei masline) A0 [0 o | PR 22.00 lei

(Ciuperci, Vinete, Dovlecel, Cartofi, Ardei, Ceapa

Informatii nutritionale 100g: Valoare Energetica (kJ/kcal): 210.7 / 50.1, Grasimi (g): 2 din care: Acizi grasi
saturati (g) 0.1, Glucide (g): 5.9 din care: Zaharuri (g): 2, Proteine (g): 1.7, Sare (g): 0.1

Alergeni: -)

Ciuperci la gratar/ Grilled mushrooms/ Funghi alla griglia (ciuperci, ulei masline,
sare) 200 O, Do .. TE.OW L 22.00 lei

(Ciuperci, Ulei de floarea soarelui, Sare, Conservant: Acid sorbic (E 200), Antioxidant: Acid citric (E 330)
Informatii nutritionale 100g: Valoare Energetica (kJ/kcal): 269.2 / 65.1, Grasimi (g): 4.4 din care: Acizi grasi
saturati (g) 0.5, Glucide (g): 5.4 din care: Zaharuri (g): 0, Proteine (g): 3.3, Sare (g): 1.3

Alergeni: -)

Ciuperci sote/ Sautéed mushrooms/ Funghi saltati (ciuperci, ceapi, ardei, sare, piper,
boia, bulion, patrunjel verde, ulei misline) A0 [0 o | g 16.00 lei

(Ciuperci, Ceapa, Rosie, Ardei, Ulei de floarea soarelui, Patrunjel, Conservant: Acid sorbic (E 200),
Antioxidant: Acid citric (E 330)

Informatii nutritionale 100g: Valoare Energetica (kJ/kcal): 230.4 / 55.6, Grasimi (g): 3.1 din care: Acizi grasi
saturati (g) 0.4, Glucide (g): 6.1 din care: Zaharuri (g): 1.1, Proteine (g): 3, Sare (g): 1

Alergeni: -)

Mamiliga/ Polenta (fainad de milai, sare, ulei, apid) 200 gr....cccceveveiieennnnens 8.00 lei

(Apa, Faina malai, Ulei, sare

Informatii nutritionale 100g: Valoare Energetica (kJ/kcal): 538.3 / 128.3, Grasimi (g): 5.3 din care: Acizi grasi
saturati (g) 0.6, Glucide (g): 18 din care: Zaharuri (g): 0.5, Proteine (g): 1.5, Sare (g): 1

Alergeni: -)

Varza calita/ Braised cabbage / Cavolo stufato (varza, ulei, mirar, sare, zahar, otet)
A0 [0 o | g 12.00 lei

(Varza, Ulei de floarea soarelui, Sare, Zahar, Cimbru, Otet balsamic

Informatii nutritionale 100g: Valoare Energetica (kJ/kcal): 269.1 / 64.6, Grasimi (g): 3.8 din care: Acizi grasi
saturati (g) 0.4, Glucide (g): 7.8 din care: Zaharuri (g): 4.9, Proteine (g): 1.1, Sare (g): 1.5

Alergeni: -)

T ’
-—



4 2 | : S/
PRETTY MANSION _
e/
SOSURI/ SAUCES/ SALSE

Sos TARTAR/ Tartar sauce/ Salsa tartara (iaurt, castravete murat, ceapa, patrunjel,
ou, ulei, sare) 100 gr.£8. 8. ... .o i 7.00 lei

(laurt (Contine Lapte), Ceapa, Castraveti murati, Maioneza (Contine Lapte, Oud), Sare, Patrunjel

Informatii nutritionale 100g: Valoare Energetica (kJ/kcal): 680.2 / 164.4, Grasimi (g): 14.5 din care: Acizi grasi
saturati (g) 3.4, Glucide (g): 7.2 din care: Zaharuri (g): 6.2, Proteine (g): 1.5, Sare (g): 3.9

Alergeni: Contine: Oud, Lapte)

Sos GORGONZOLA/ Gorgonzola sauce/ Salsa gorgonzola (gorgonzola, sare, ulei, gran
cucina) ALOJ0 1 e SRR s 8.00 lei

(Cremia pentru gitit (Contine Soia, Lapte), Ulei de floarea soarelui, Gorgonzola (Contine Lapte), Sare,
Emulsifiant; Lecitine (E 322), Guma Guar (E 412), Stabilizator: Guma de Carruba (E 410), Fosfat de Amidon
acetilat (E 1414)

Informatii nutritionale 100g: Valoare Energetica (kJ/kcal): 1626 / 393.5, Grasimi (g): 39.5 din care: Acizi grasi
saturati (g) 7.6, Glucide (g): 4 din care: Zaharuri (g): 2.8, Proteine (g): 5.4, Sare (g): 2.4

Alergeni: Contine: Soia, Lapte)

Sos de ciuperci/ Mushroom sauce/ Salsa ai funghi (ciuperci, ulei, gran cucina,

patrunjel, sare, piper alb) 100 gFeeeeenieecnrenrennnnnnns 9.00 lei

(Crema pentru gitit (Contine Soia, Lapte), Ulei de floarea soarelui, Ciuperci, Sare, Patrunjel, Piper alb,
Conservant: Acid sorbic (E 200), Emulsifiant: Lecitine (E 322), Guma Guar (E 412), Antioxidant: Acid citric (E
330), Stabilizator: Guma de Carruba (E 410), Fosfat de Amidon acetilat (E 1414)

Informatii nutritionale 100g: Valoare Energetica (kJ/kcal): 1060.4 / 255.6, Grasimi (g): 20.8 din care: Acizi
grasi saturati (g) 8.2, Glucide (g): 14.1 din care: Zaharuri (g): 1.5, Proteine (g): 3.7, Sare (g): 3.4

Alergeni: Contine: Soia, Lapte)

Sos de piper verde/ Green pepper sauce/ Salsa al pepe verde (piper verde, mustar,
ulei, gran cucina, sare, piper alb) 100 gFeeeeeeieeeneenrencennnns 8.00 lei

(Crema pentru gitit (Contine Soia, Lapte), Ulei de floarea soarelui, Piper verde, Mustar (Contine Gluten),
Sare, Piper alb, Emulsifiant: Lecitine (E 322), Guma Guar (E 412), Stabilizator: Guma de Carruba (E 410),
Fosfat de Amidon acetilat (E 1414), Agent de ingrosare: Guma de Xantan (E 415)

Informatii nutritionale 100g: Valoare Energetica (kJ/kcal): 1347 / 325.3, Grasimi (g): 32.5 din care: Acizi grasi
saturati (g) 4, Glucide (g): 5.1 din care: Zaharuri (g): 3.7, Proteine (g): 2.8, Sare (g): 2.2

Alergeni: Contine: Gluten, Soia, Lapte)

" .
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Sos de hrean/ Horseradish sauce/ Salsa di rafano

Maioneza/ Mayonnaise/ Maionese

( S :
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Sos picant/ Spicy sauce/ Salsa piccante (ketchup, coniac, sos tobasco, zahar, curry,
ulei) 100 gFeecececncncnenenenen.... 7.00 lei

(Ketchup, Ulei de floarea soarelui, Zahar, Coniac / Coniac, Sos Sriracha, Curry bio, Agent de incarcare: Guma
de Xantan

(E 415)

Informatii nutritionale 100g: Valoare Energetica (kJ/kcal): 873.2 / 208.7, Grasimi (g): 10.3 din care: Acizi grasi
saturati (g) 1.1, Glucide (g): 25.1 din care: Zaharuri (g): 24.2, Proteine (g): 1.5, Sare (g): 1.9

Alergeni: -)

Sos de liméaie/ Lemon sauce/ Salsa al limone (ulei, gran cucina, liméie, sare, mirar)

100 gr.eeeeeeennennennene.....8.00 lei

(Smantina, Faina de grau, Lamaie, Ulei de floarea soarelui, Sare, Piper negru

Informatii nutritionale 100g: Valoare Energetica (kJ/kcal): 1281.5 / 307.6, Grasimi (g): 21 din care: Acizi grasi
saturati (g) 8.2, Glucide (g): 24.6 din care: Zaharuri (g): 1.8, Proteine (g): 4.9, Sare (g): 3

Alergeni: Contine: Gluten, Lapte)

100 greeeeeecencencennene.....8.00 lei

(Lamaie, Ulei de floarea soarelui, Usturoi, Hrean, Sare
Informatii nutritionale 100g: Valoare Energetica (kJ/kcal): 935.9 / 226.6, Grasimi (g): 20.3 din care: Acizi grasi
saturati (g) 2.1, Glucide (g): 6.7 din care: Zaharuri (g): 2.6, Proteine (g): 2.4, Sare (g): 3Alergeni: -)

Sos TZATZIKI (usturoi, ulei misline, sare, zahar, laimai, marar, lapte batut)

100 gFeceeeneneeneencennens... 7.00 lei

(Lapte batut, Smantana, Usturoi, Marar, Lamaie, Ulei de masline extra virgin, Zahar, Sare

Informatii nutritionale 100g: Valoare Energetica (kJ/kcal): 770.9 / 184.8, Grasimi (g): 16.1 din care: Acizi grasi
saturati (g) 5.3, Glucide (g): 7.1 din care: Zaharuri (g): 4.6, Proteine (g): 2.7, Sare (g): 2

Alergeni: Contine: Lapte)

100 gFeceeeneeececnnenne.....8.00 lei

(Maioneza (Contine Lapte, Oua)

Informatii nutritionale 100g Valoare Energetica (kJ/kcal): 3010 / 732, Grasimi (g): 80 din care: Acizi grasi
saturati (g) 11.9, Glucide (g): 2 din care: Zaharuri (g): 0, Proteine (g): 1.1, Sare (g): 1.1

Alergeni: Contine: Oud, Lapte)

Ketchup 100 gFeceeeneeececnnenne.....8.00 lei

(Ketchup (Contine Telina)

Informatii nutritionale 100g: Valoare Energetica (kJ/kcal): 426.8 / 102, Grasimi (g): 0.1 din care: Acizi grasi
saturati (g) 0.1, Glucide (g): 23.2 din care: Zaharuri (g): 22.8, Proteine (g): 1.2, Sare (g): 1.8

Alergeni: Contine: Telini)

~-"
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Mustar/ Mustard/ Senape

Smantana/ Sourcream/ Panna acida

Ardei iute/ Hot pepper/ Peperoncino

(usturoi, ulei, smantina, sare, apa)

Do

PRETTY MANSION

100 g 8. . 8. 7.00 lei

(Mustar, Agent de incarcare: Guma de Xantan (E 415), Stabilizator: Beta-ciclodextrina (E 459)

Informatii nutritionale 100g: Valoare Energetica (kJ/kcal): 460.2 / 110, Grasimi (g): 6 din care: Acizi grasi
saturati (g) 0.5, Glucide (g): 9 din care: Zaharuri (g): 0, Proteine (g): 4.5, Sare (g): 2.8

Alergeni: Contine: Mustar)

Mujdei/ Garlic sauce/ Salsa all’aglio (usturoi, sare, ulei, apa)

100 greeeeeeeneneneenenen... 7.00 lei

(Apa, Ulei de floarea soarelui, Usturoi, Sare

Informatii nutritionale 100g: Valoare Energetica (kJ/kcal): 1054.3 / 256.1, Grasimi (g): 27 din care: Acizi grasi
saturati (g) 2.8, Glucide (g): 2.8 din care: Zaharuri (g): 0.2, Proteine (g): 0.6, Sare (g): 3

Alergeni: -)

1o gr...... Mo U 5.00 lei

(Sméantana (Contine Lapte)

Informatii nutritionale 100g: Valoare Energetica (kJ/kcal): 3010 / 732, Grasimi (g): 80 din care: Acizi grasi
saturati (g) 11.9, Glucide (g): 2 din care: Zaharuri (g): 0, Proteine (g): 1.1, Sare (g): 1.1

Alergeni: Contine: Lapte)

(00| N 1.50 lei

(Ardei iute

Informatii nutritionale 100g: Valoare Energetica (kJ/kcal): 203 / 47.8, Grasimi (g): 0.2 din care: Acizi grasi
saturati (g) 0, Glucide (g): 9.5 din care: Zaharuri (g): 0, Proteine (g): 2, Sare (g): 0

Alergeni: -)

Mujdei cu smantana/ Garlic sauce with sour cream / Salsa all’aglio con panna acida

100 Qgr.eeeeecennennennene.....8.00 lei

(Smantina, Usturoi, Ulei de floarea soarelui, Apa, Sare

Informatii nutritionale 100g: Valoare Energetica (kJ/kcal): 1217.5 / 294.6, Grasimi (g): 27 din care: Acizi grasi
saturati (g) 9.6, Glucide (g): 10.4 din care: Zaharuri (g): 1.9, Proteine (g): 3, Sare (g): 2

Alergeni: Contine: Lapte)
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SALATE/ SALADS/ INSALATE

Salatia asortata/ Salad (tomato, cucumber, onion, green pepper)/ INSALATA

combinato (rosii, castraveti, ceapa, varza, ardei gras)
200 gFeceereneennnannennss....9.00 lei

(Rosie, Castraveti, Varza, Ulei de floarea soarelui, Otet balsamic, Sare

Informatii nutritionale 100g: Valoare Energetica (kJ/kcal): 212.3 / 51.2, Grasimi (g): 3.7 din care: Acizi grasi
saturati (g) 0.4, Glucide (g): 4.5 din care: Zaharuri (g): 3.1, Proteine (g): 0.7, Sare (g): 1.5

Alergeni: -)

Salata de rosii/ Tomato salad/ Insalata di pomodori (rosii, ulei masline, sare)
200 0r. ceeieineinieniene....9.00 lei

(Rosie, Ulei de floarea soarelui, Sare
Informatii nutritionale 100g: Valoare Energetica (kJ/kcal): 270.1 / 65.3, Grasimi (g): 5.3 din care: Acizi grasi

saturati (g) 0.5, Glucide (g): 4.5 din care: Zaharuri (g): 3.1, Proteine (g): 0.6, Sare (g): 2.5
Alergeni: -)

Salati de castraveti/ Cucumber salad/ Insalata di cetrioli
200 QFeeeeecncncnnnnenen......9.00 lei

(Castraveti, Ulei de floarea soarelui, Otet balsamic, Sare
Informatii nutritionale 100g: Valoare Energetica (kJ/kcal): 267.6 / 64.8, Grasimi (g): 6.1 din care: Acizi grasi

saturati (g) 0.6, Glucide (g): 2.3 din care: Zaharuri (g): 1.2, Proteine (g): 0.5, Sare (g): 0.5
Alergeni: -)

Salata de varza/ Cabbage salad/ Insalata di cavolo 200 gr..........cc.eeee.......9.00 lei

(Varza, Ulei de floarea soarelui, Otet balsamic (Contine Sulfiti), Sare

Informatii nutritionale 100g: Valoare Energetica (kJ/kcal): 208.5 / 50, Grasimi (g): 2.7 din care: Acizi grasi
saturati (g) 0.3, Glucide (g): 6.3 din care: Zaharuri (g): 4.2, Proteine (g): 1.1, Sare (g): 0

Alergeni: -)

Salata verde/ Lettuce salad/ Insalata verde 200 Qgr.ceeeeeienciennnnns.....9.00 lei

(Salata, Ulei de floarea soarelui, Otet balsamic (Contine Sulfiti), Sare
Informatii nutritionale 100g: Valoare Energetica (kJ/kcal): 208.5 / 50, Grasimi (g): 2.7 din care: Acizi grasi
saturati (g) 0.3, Glucide (g): 6.3 din care: Zaharuri (g): 4.2, Proteine (g): 1.1, Sare (g): 0

Alergeni: -)
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Salati de ceapa rosie/ Red onion salad/ Insalata di cipolle rosse
200 gr.ge.-.. ... ... 10.00 lei

(Ceapa, Otet balsamic (Contine Sulfiti), Sare
Informatii nutritionale 100g: Valoare Energetica (kJ/kcal): 157.1 / 37.2, Grasimi (g): 0.3 din care: Acizi grasi

saturati (g) 0.1, Glucide (g): 8.8 din care: Zaharuri (g): 5.3, Proteine (g): 1.2, Sare (g): 2.1
Alergeni: -)

Salata de muraturi asortate/ Mixed pickles/ Insalata sottaceti misti
250 greceeeinininininnnee.....11.00 lei

(Varza, Gogonele, Conopidd murati, Castraveti murati
Informatii nutritionale 100g: Valoare Energetica (kJ/kcal): 93.6 / 22.4, Grasimi (g): 0.2 din care: Acizi grasi

saturati (g) 0, Glucide (g): 3.9 din care: Zaharuri (g): 2.6, Proteine (g): 1.2, Sare (g): 2.9
Alergeni: Mustar

Salata de castraveti murati/ Pickled cucumbers/ Insalata di cetrioli sottaceto
250 greceecneninnininnee.....11.00 lei

(Castraveti murati
Informatii nutritionale 100g: Valoare Energetica (kJ/kcal): 43.4 / 10.4, Grasimi (g): 0.2 din care: Acizi grasi

saturati (g) 0, Glucide (g): 1.8 din care: Zaharuri (g): 0.3, Proteine (g): 0.9, Sare (g): 3.5
Alergeni: Mustar)

Salata de gogosari/ Pickled pepper salad/ Insalata di peperoni sottaceto
250 OFeeeniinineeneenennnnnnns 11.00 lei

(Gogosari in otet (Contine Mustar)
Informatii nutritionale 100g: Valoare Energetica (kJ/kcal): 108.8 / 26, Grasimi (g): 0.2 din care: Acizi grasi

saturati (g) 0, Glucide (g): 5 din care: Zaharuri (g): 5, Proteine (g): 0, Sare (g): 1.2
Alergeni: Contine: Mustar)

Salati de sfecla rosie cu hrean/ Beetroot salad with horseradish/ Insalata di
barbabietole rosse con rafano 250 greeeniieineenennnnnnnnnns 10.00 lei

(Sfecli rosie, Hrean
Informatii nutritionale 100g: Valoare Energetica (kJ/kcal): 93.6 / 22.4, Grasimi (g): 0.2 din care: Acizi grasi

saturati (g) 0, Glucide (g): 3.9 din care: Zaharuri (g): 2.6, Proteine (g): 1.2, Sare (g): 2.9
Alergeni: Mustar)
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DESERT/ DESSERT

Papanasi cu branzi, smantani, gem/ Pancakes with cheese, jam and sour cream/
Frittelle con formaggio, marmellata e panna (fiina, oua, smantana, zahir, zahir
vanilat, bicarbonate, gem afine, branza vacia)  250/100 gr.....ccceceeeeeneee.....24.00 lei

(Sméntani, Fiind de grau, Ou, Branza dulce, Gem, Ulei de floarea soarelui, Zahar, zahar vanilat, Sare,
Agent de afanare: Bicarbonat de sodiu (E 500ii), Antioxidant: Acid citric (E 330), Stabilizator: Pectine: pectina,
pectina amidata (E 440)

Informatii nutritionale 100g: Valoare Energetica (kJ/kcal): 1124.2 / 269, Grasimi (g): 14.1 din care: Acizi grasi
saturati (g) 6.2, Glucide (g): 28.1 din care: Zaharuri (g): 11.3, Proteine (g): 7.9, Sare (g): 0.8

Alergeni Contine: Gluten, Oua, Lapte)

Papanasi cu Finetti/ Pancakes with Finetti/ Frittelle con Finetti (faina, oui, smantana,

zahar, zahar vanilat, bicarbonate, finetti, branza vaca)
250/100 greceeeeencencenceeeess...24.00 lei

(Crema de alune cu cacao (Contine Arahide, Soia, Lapte), Brinza de vaci, Smantana, Fiinia de griu, Ou,
zahar vanilat, Sare, Agent de afanare: Bicarbonat de sodiu (E 500ii), Antioxidant: Lecitine (E 322)

Informatii nutritionale 100g: Valoare Energetica (kJ/kcal): 1361.1 / 325.7, Grasimi (g): 19.9 din care: Acizi
gragi saturati (g) 8.7, Glucide (g): 28.4 din care: Zaharuri (g): 13.8, Proteine (g): 8.2, Sare (g): 0.3

Alergeni Contine: Gluten, Oua, Arahide, Soia, Lapte)

Clatite cu gem/ Pancakes with jam/ Crepes con gem (faina, ou, zahar, lapte, ulei, gem)
200 greceeeeeieniiecnnnss....15.00 lei

(Faina de grau, Lapte, Gem, Ou, zahar vanilat, Colorant: Compusi cu cupru ai clorofilelor si clorofilinelor (E
141), Antociani (E 163), Conservant: Sorbat de potasiu (E 202), Antioxidant: Acid citric (E 330), Stabilizator:
Adipat de diAmidon acetilat (E 1422)

Informatii nutritionale 100g: Valoare Energetica (kJ/kcal): 910.2 / 214.9, Grasimi (g): 3.5 din care: Acizi grasi
saturati (g) 1.2, Glucide (g): 39.6 din care: Zaharuri (g): 14.8, Proteine (g): 7, Sare (g): 0.1

Alergeni: Contine: Gluten, Oua, Lapte)

Clitite cu Finetti/ Pancakes with Finetti/ Crepes con Finetti (fiina, ou, zahar, lapte,
ulei, finetti) 250 gFeeeeecninenncnnnene.....18.00 lei

(Faina de grau, Lapte, Crema de alune cu cacao (Contine Arahide, Soia, Lapte), Ou, zahdr vanilat, Colorant:
Compusi cu cupru ai clorofilelor si clorofilinelor (E 141), Antociani (E 163), Conservant: Sorbat de potasiu (E
202), Antioxidant: Acid citric (E 330), Stabilizator: Adipat de diAmidon acetilat (E 1422)

Informatii nutritionale 100g: Valoare Energetica (kJ/kcal): 1121.3 /266.3, Grasimi (g): 9.4 din care: Acizi grasi
saturati (g) 3.3, Glucide (g): 37.8 din care: Zaharuri (g): 15.6, Proteine (g): 8, Sare (g): 0.1

Alergeni: Contine: Gluten, Oua, Arahide, Soia, Lapte)
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Clatite cu branza si smantand/ Pancakes with cheese and sour cream/ Crepes con
formaggio e panna (faina, oua, lapte, ulei, zahar, branzi, smantana) 7
250/50 greceeceecneennennenee....20.00 lei

(Faina de griu, Lapte, Branza de vaci (Contine Lapte), Frisca (Contine Lapte), Smochine, Sos de vanilie,

Ou, zahar vanilat, Colorant: Compusi cu cupru ai clorofilelor si clorofilinelor (E 141), Antociani (E 163),

Conservant: Sorbat de potasiu (E 202), Antioxidant: Acid citric (E 330), Stabilizator: Adipat de diAmidon

acetilat (E 1422) r
Informatii nutritionale 100g: Valoare Energetica (kJ/kcal): 798.2 / 189.2, Grasimi (g): 6.2 din care: Acizi grasi |
saturati (g) 3.3, Glucide (g): 26.4 din care: Zaharuri (g): 6.7, Proteine (g): 7.8, Sare (g): 0.3

Alergeni: Contine: Gluten, Oua, Lapte)

-

Clatite cu inghetati/ Pancakes with ice cream/ Crepes con il gelato (faini, ou, lapte,

zahar, ulei, inghetata) 250 grecceceecieniecannnsss...18.00 lei

(Faind de grau, Lapte, frructe amestecate, Inghetata de vanilie (Contine Oud, Lapte), Topping, Ou, zahar

vanilat, Colorant: Compusi cu cupru ai clorofilelor si clorofilinelor (E 141), Antociani (E 163), Conservant: \
Sorbat de potasiu (E 202), Antioxidant: Acid citric (E 330), Stabilizator: Adipat de diAmidon acetilat (E 1422) -
Informatii nutritionale 100g: Valoare Energetica (kJ/kcal): 974.5 / 230.6, Grasimi (g): 3.7 din care: Acizi grasi

saturati (g) 1.9, Glucide (g): 45 din care: Zaharuri (g): 22.2, Proteine (g): 5.7, Sare (g): 0.1Proteine (g): 4, Sare

(0):35 | 4
Alergeni: Contine: Gluten, Oua, Lapte) /

inghetati asortati/ Mixed ice cream/ Sorbetto assortito
200 Oreeecnencneninnense..22.00 lei

(Inghetata, Frisca neindulcita 32% grasime (Contine Lapte), Topping aroma ciocolata, Stabilizator: guma
guar (E412), Caragenan (E 407), Colorant: Caroteni (amestec de caroteni, b -caroteni) (E 160 a), Conservant:
Sorbat de potasiu (E 202), Emulsifiant: Esterii acidului acetic cu mono- si digliceridele (E 472)

Informatii nutritionale 100g: Valoare Energetica (kJ/kcal): 835 / 199.6, Grasimi (g): 13.1 din care: Acizi grasi
saturati (g) 11.2, Glucide (g): 19.7 din care: Zaharuri (g): 10.3, Proteine (g): 0.9, Sare (g): 0.1

Alergeni: Contine: Lapte

Poate contine: Poate contine urme de: Gluten, Arahide, Soia)

T ’
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LAVA CAKE (oua, faina, zahar, unt, ciocolata, inghetata)
200 Qreeeeeenieninnnnennes...24.00 lei

(Ou, Unt 82% grasime, Ciocolata neagra (Contine Soia, Lapte, Nuci), Faina de grau, Zahar, Antioxidant:
Lecitine

(E 322)
Informatii nutritionale 100g: Valoare Energetica (kJ/kcal): 1754 / 418.3, Grasimi (g): 30.9 din care: Acizi grasi

saturati (g) 17.6, Glucide (g): 27.4 din care: Zaharuri (g): 18, Proteine (g): 7, Sare (g): 0.2
Alergeni: Contine: Gluten, Oua, Soia, Lapte, Nuci)
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MENIUL SOFERULUI/ DAILY MENU * Y

oy 4

\\

(de luni pana vineri/ from Monday to Friday)

»> MENIUL | - 30.00 LEI

CIORBA A LA GREC/ Greek-style sour soup

FICATEI DE PUI/ Chicken livers |
MAMALIGUTA/ Polenta

SALATA DE VARZA/ Cabbage salad

PAINE/ Bread

» MENIUL Il = 30.00 LEI

CIORBA TARANEASCA/ Rustic soup
SNITEL DE PUI/ Chicken schnitzel
CARTOFI AURII/ Golden potatoes
SALATA DE VARZA/ Cabbage salad
PAINE/ Bread

» MENIUL Il = 30.00 LEI

CIORBA DE LEGUME/ Vegetable soup
IAHNIE DE FASOLE CU CARNATI/ Baked beans with sausages

SALATA DE VARZA/ Cabbage salad

PAINE/ Bread

» MENIUL IV - 30.00 LEI

SUPA DE PUI/ Chicken soup

CAS PANE CU CARTOFI NATUR/ Breaded cheese with boiled potatoes
SALATA DE VARZA/ Cabbage salad

PAINE/ Bread

*Variantele de meniu nu pot fi schimbate intre ele/
Menu options are not interchangeable !!!



a—

—

G >

~

,. ) 7 N
6'- 4, R ) q ! : \

PRETTY MANSION = 4
PIZZA

PIZZA ,,PRETTY” 700 greceeceeciececncnncnnnns 38.00 lei

Blat de pizza (Contine Gluten), Creveti, Ardei, Ceapa, Masline, Sos rosii, Ulei de floarea soarelui, Usturoi,
Patrunjel, Emulsifiant: Monostearat de sorbitan (E 491)

(Informatii nutritionale 100g
Valoare enegetica (kJ/kcal): 658.3/ 182.6, Grasimi (g): 6.1 din care: Acizi grasi saturati (g) 0.8, Glucide (g):

23.9 din care: Zaharuri (g): 3.5, Proteine (g): 8.1, Sare (g): 0.8
Alergeni: Contine: Gluten, Crustacee)

P1ZZA CAPRICCIOSA 700 gl BBE........ 5.0 .. 35.00 lei

Blat de pizza (Contine Gluten), Ciuperci Champignons, Suncd din piept de pui (Contine Soia), Cascaval
(Contine Lapte), Salam de porc (Contine Lapte, Telind, Mustar), Porumb, Sos rosii, Masline negre foliate,
Colorant: Acid carminic (E 120), Conservant: Acid sorbic (E 200), Nitrit de sodiu (E 250), Antioxidant: Acid
ascorbic (E 300), Eritorbat de sodiu (E 316), Lactat de sodiu (E 325), Acid citric (E 330), Stabilizator: Alga
Euchema prelucrata (E 407a), Emulsifiant: Acetat izobutirat de zaharoza (E 444), Difosfati (E 450),
Monostearat de sorbitan (E 491), Acidifiant: Trifosfati (E 451), Potentiator de aroma: Monoglutamat de sodiu

(Informatii nutritionale 100g
Valoare enegetica (kJ/kcal): 811.3/ 192.8, Grasimi (g): 6.4 din care: Acizi grasi saturati (g) 2.9, Glucide (g):

24.2 din care: Zaharuri (9): 3.2, Proteine (g): 10.3, Sare (g): 1.5
Alergeni: Contine: Gluten, Soia, Lapte, Telind, Mustar)

PIZZA CASEI H0[010 s | G 49.00 lei

Blat de pizza (Contine Gluten), Cérnati pentru gratar (Contine Lapte), Mozzarella (Contine Lapte), Ardei,
Slanind de porc, Masline, Bacon, Ciuperci Champignons, Ceapa, Salam de porc (Contine Lapte, Telina,
Mustar), Sos rosii, Colorant: Acid carminic (E 120), Conservant: Acid sorbic (E 200), Nitrit de sodiu (E 250),
Antioxidant: Acid ascorbic (E 300), Ascorbat de sodiu (E 301), Acid citric (E 330), Corector de aciditate: Acid
citric (E 330), Emulsifiant: Citrati de sodiu (E 331), Acetat izobutirat de zaharoza (E 444), Difosfati (E 450),
Monostearat de sorbitan (E 491), Stabilizator: Caragenan (E 407), Trifosfati (E 451) Agent de afanare:
Glucono-delta-lactona (E 575)

(Informatii nutritionale 100g

Valoare enegetica (kJ/kcal): 811.3/ 192.8, Grasimi (g): 6.4 din care: Acizi grasi saturati (g) 2.9, Glucide (9):
24.2 din care: Zaharuri (9): 3.2, Proteine (g): 10.3, Sare (g): 1.5)

Alergeni: Contine: Gluten, Lapte, Telind, Mustar

Poate contine urme de: Oua)
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P1ZZA ,,DIAVOLA” HOT 40 [0 | N 35.00 lei
N
Branza Philadelphia, Salam picant, Blat de pizza (Contine Gluten), Sos rosii, Ardei iute, Conservant: Nitrit de { ,ﬁ

potasiu (E 249), Nitrit de sodiu (E 250), Antioxidant: Ascorbat de sodiu (E 301), Acid citric 330), Stabilizator:
Guma de Carruba (E 410), Emulsifiant: Monostearat de sorbitan (E 491)

(Informatii nutritionale 100g $
Valoare Energetica (kJ/kcal): 1001.6/238.3, Grasimi (g): 15 din care: Acizi grasi saturati (g) 7.2, Glucide (g):

15.6 din care: Zaharuri (g): 3.1, Proteine (g): 10.9, Sare (g): 1.7 v,.'
Alergeni Contine: Gluten, Lapte) 4 \
)
P1ZZA QUATTRO FORMAGGI 6@ gr¥ k... M . 30.00 lei
| /
Blat de pizza (Contine Gluten), Cascaval (Contine Lapte), Parmezan (Contine Lapte), Gorgonzola (Contine
Lapte), Mozzarella (Contine Lapte), Sos rosii, Corector de aciditate: Acid citric (E 330), Emulsifiant:
Monostearat de sorbitan (E 491) \
(Informatii nutritionale 100g 3
Valoare Energetica (kJ/kcal): 1239.8/297.3, Grasimi (g): 17.3 din care: Acizi grasi saturati (g) 11.4, Glucide (g):
16.5 din care: Zaharuri (g): 2.3, Proteine (g): 19.3, Sare (9): 1.5 ‘
Alergeni Contine: Gluten, Lapte) 7L
PIZZA POLLO 600 gFeeeeienrenenenrennennens 28.00 lei
Piept de pui, blat de pizza (Contine Gluten), Mozzarella (Contine Lapte), Porumb, Sos de rosii, Corector de
j

aciditate: Acid citric (E330), Emulsifiant: Monostearat de sorbitan (E 491)

(Informatii nutritionale 100g
Valoare Energeticd (kJ/kcal): 812.5/193.3, Grasimi (g): 5.7 din care: Acizi grasi saturati (g) 2.4, Glucide (g):

18.8 din care: Zaharuri (g): 3, Proteine (g): 17.3, Sare (g): 0.6
Alergeni Contine: Gluten, Lapte)

P1ZZA VEGETARIANA 600 gFeuereeennennnennenns....28.00 lei

Blat de pizza (Faina de grau 650, Sare, Zahar, Ulei de masline, Drojdie uscatd), Mozzarella (Contine Lapte),
Vanata, Dovleac, Ardei dulce, Sos rosii, Corector de aciditate: Acid citric (E 330), Emulsifiant: Monostearat de

sorbitan (E 491)

(Informatii nutritionale 100g
Valoare Energetica (kJ/kcal): 693.4 / 164.4, Grasimi (g): 4.9 din care: Acizi grasi saturati (g) 2.5, Glucide (g):

24 din care: Zaharuri (g): 3.8, Proteine (g): 7.2, Sare (g): 0.7
Alergeni Contine: Gluten, Lapte)
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BURGERI/ BURGERS

HAMBURGER DE PORC/ PORK HAMBURGER/ HAMBURGER DI MAIALE
500 gr... ... L 33.00 lei

Ingrediente: Carne de porc, Cartofi prajiti, Chifla (Contine Gluten), Cascaval (Contine Lapte), Rosie, Sos
surpriza, Salatd verde, Castraveti murati (Contine Gluten, Mustar, Sulfiti), Ceapa rosie.

(Informatii nutritionale 100g

Valoare Energetica (kJ/kcal): 893.2 / 213.8, Grasimi (g): 10 din care: Acizi grasi saturati (g) 4.5, Glucide (g):
22.1 din care: Zaharuri (g): 3.6, Proteine (g): 10.6, Sare (9): 1

Alergeni Contine: Gluten, Lapte, Mustar, Sulfiti)

HAMBURGER DE VITA/ BEEF HAMBURGER/ HAMBURGER DI MANZO
500 greceeieeeeeeninncancnnnns 38.00 lei

Ingrediente: Carne de vita, Cartofi prajiti, Chifla (Contine Gluten), Rosie, Dovleac la gratar, Ceapa rosie, Sos
surpriza, Salatd verde, Cascaval (Contine Lapte)

(Informatii nutritionale 100g

Valoare Energetica (kJ/kcal): 719.8 / 170.9, Grasimi (g): 4.5 din care: Acizi grasi saturati (g) 1.5, Glucide (g):
22.6 din care: Zaharuri (g): 3.7, Proteine (g): 11.9, Sare (9): 0.5

Alergeni Contine: Gluten, Lapte)

HAMBURGER CRISPY 500 Qgr..cceevenenenenenee.....30.00 lei

Ingrediente: Piept de pui, Cartofi prajiti, Chifla (Contine Gluten), Cascaval (Contine Lapte), Rosie, Sos
surpriza, Salatd verde, Castraveti murati (Contine Gluten, Mustar, Sulfiti), Ceapa

(Informatii nutritionale 100g

Valoare Energetica (kJ/kcal): 790.6 / 188.8, Grasimi (g): 5.8 din care: Acizi grasi saturati (g) 2.2, Glucide (g):
22.1 din care: Zaharuri (g): 3.6, Proteine (g): 13.9, Sare (g): 0.7

Alergeni Contine: Gluten, Lapte, Mustar, Sulfiti)
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